
Назва організації: Fundacja Edukacji i Rozwoju Społeczeństwa Obywatelskiego 
 

 

ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОГО ВІЗИТУ 
 

Дата початку візиту 

2023-10-09 

  
Дата закінчення візиту 

2023-10-19 

 

Номер Дата, Час  Час  
   

дня день початку закінчення  Формат  

візиту тижня   Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник зустрічі Місце зустрічі 

 
1 2023-10-09 

 
06:00 

 
17:00 

 
Приїзд учасників 

  

poniedziałek      

 
1 2023-10-09 

 
17:00 

 
18:00 

 
Вечеря 

  
3 Piętra ul. 28 Pułku 

poniedziałek     Strzelców 

     Kaniowskich 71/73 

     Łódź 

 
1 2023-10-09 

 
18:00 

 
21:00 

 
Знайомство Створення  тренер 

 
майстерня 

 
3 Piętra ul. 28 Pułku 

poniedziałek   простору для  Strzelców 

   групи, щоб  Kaniowskich 71/73 

   учасники могли  Łódź 

   краще пізнати   

   один одного   



Номер Дата, Час  Час  
   

дня день початку закінчення  Формат  

візиту тижня   Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник зустрічі Місце зустрічі 

 
2 

 
2023-10-10 

 
10:00 

 
13:30 

 
Історія та культура 

 
Ознайомлення  

 
Асистент і 

 
Міська гра 

 
Центр міста 

 wtorek   м. Лодзь учасників з європейські   

     культурною волонтери   

     специфікою Лодзі    

     Створення     

     простору для    

     спільного    

     відкриття міста    

         

 
2 

 
2023-10-10 

 
13:30 

 
14:30 

 
Обід 

    

 wtorek        

 
2 

 
2023-10-10 

 
14:30 

 
15:30 

 
Як працює програма 

 
Презентація 

 
Координатор 

 
зустріч 

 
3 Piętra ul. 28 Pułku 

 wtorek   STP? припущень   Strzelców 

     програми STP   Kaniowskich 71/73 
        Łódź 



Номер Дата, Час  Час  
   

дня день початку закінчення  Формат  

візиту тижня   Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник зустрічі Місце зустрічі 

 
2 

 
2023-10-10 

 
15:30 

 
18:30 

 
Формування 

 
Створення  

 
Тренер 

 
майстерня 

 
3 Piętra ul. 28 Pułku 

 wtorek   взаєморозуміння в простору для    Strzelców 

    команді групи, щоб краще   Kaniowskich 71/73 

     пізнати один    Łódź 

     одного-відкриття    

     зустрічі: наші     

     очікування,     

     страхи, надії, цілі    

     візиту, спосіб    

     роботи, контракт    

     групи    

         

         

         

 
2 

 
2023-10-10 

 
18:30 

 
20:00 

 
Функціонування  

 
Ознайомлення 

 
Координатор 

 
лекція i 

 
3 Piętra ul. 28 Pułku 

 wtorek   неурядових учасників з  дискусія з Strzelców 

    організацій в правовими  учасниками Kaniowskich 71/73 

    Польщі основами    Łódź 

     функціонування    

     НДО і джерелами    

     фінансування    

 
2 

 
2023-10-10 

 
20:00 

 
20:30 

 
Вечеря 

    

 wtorek        



Номер Дата, Час  Час  
   

дня день початку закінчення  Формат  

візиту тижня   Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник зустрічі Місце зустрічі 

 
3 

 
2023-10-11 

 
09:00 

 
12:00 

 
Мультикультурний 

 
Ознайомлення 

 
Filip Jasieczek 

 
прогулянка 

 
Центр міста 

 środa      Лодзь учасників з  по ul.  

     мультикультурною  Piotrkowskiej  

     історією міста.    

 
3 

 
2023-10-11 

 
13:00 

 
14:00 

 
Обід 

    

 środa        

 
3 

 
2023-10-11 

 
14:30 

 
16:30 

 
Зустріч з лідером - 

 
Ознайомлення 

 
Marcin 

 
зустріч 

 
3 Piętra ul. 28 Pułku 

 środa   директором школи, учасників з Józefaciuk -  Strzelców 

    ультрамарафонцем, особистою історією кандидат в  Kaniowskich 71/73 

    телезіркою. надихаючої депутата  Łódź 

     політичної та     

     медійної особи    

         

         

 
3 

 
2023-10-11 

 
16:30 

 
18:30 

 
Самоврядування в  

 
Ознайомлення 

 
Координатор 

 
Лекція i 

 
3 Piętra ul. 28 Pułku 

 środa      Польщі учасників зі  дискусія з Strzelców 

     структурою та  учасниками Kaniowskich 71/73 

     завданнями   Łódź 

     самоврядування в    

     Польщі    

 
3 

 
2023-10-11 

 
19:00 

 
20:00 

 
Вечеря 

    

 środa        



Номер Дата, Час  Час  
   

дня день початку закінчення  Формат  

візиту тижня   Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник зустрічі Місце зустрічі 

 
4 

 
2023-10-12 

 
09:00 

 
11:00 

 
Діяльність місцевого 

 
Ознайомлення 

 
Karolina 

 
зустріч 

 
Łódzka Agencja 

 czwartek   Самоврядування на учасників із Cendrowska  Rozwoju 

    рівні воєводства. формами    Regionalnego 

     підтримки     

     підприємців    

     місцевою владою    

 
4 

 
2023-10-12 

 
11:30 

 
13:00 

 
Вплив членства 

 
Ознайомлення 

 
Директор 

 
зустріч 

 
Urząd 

 czwartek   Польщі в ЄС на життя учасників з Консультаційного  Marszałkowski ul. 

    мешканців. діяльністю Пункту  Roosevelta 15 

     місцевого само-  Європейських    

     врядування на Фондів   

     рівні воєводства.    

 
4 

 
2023-10-12 

 
13:30 

 
14:30 

 
Обід 

    

 czwartek        

 
4 

 
2023-10-12 

 
14:30 

 
16:30 

 
Інноваційні форми 

 
Ознайомлення 

 
Працівники 

 
зустріч 

 
Multiteka ul. 

 czwartek   культурних центрів учасників з Multiteki  Moniuszki 3/5 

     діяльністю    

     культурного центр    

     з використанням    

     сучасних    

     технологій.    



Номер 

дня 

візиту 

Дата, 

день 

тижня 

Час  

початку

Час  

закінчення Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник 

 
Формат 

зустрічі Місце зустрічі 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 2023-10-12 

czwartek 

19:00 20:00 Вечеря 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 2023-10-13 

piątek 

12:00 13:30 Європейське 

волонтерство 

на практиці. 

Ознайомлення 

учасників з 

практичним 

функціонуванням  

європейського 

волонтерства 

 ESC 

волонтери 

FERSO 

зустріч 3 Piętra ul. 28 Pułku 

Strzelców 

Kaniowskich 71/73 

Łódź 

 

4 2023-10-12 

czwartek 

17:30 18:30 Членство Польщі в 
ЄС – можливості та 
загрози 

Ознайомлення 
учасників із 
поточним 
конфліктом між 
Польщею та ЄС. 
Функція та роль 
правової 
держави. 

Координатор лекція i 3 Piętra ul. 28 Pułku 

дискусія з Strzelców 

учасниками Kaniowskich 71/73 

Łódź 

5 2023-10-13 

piątek 

09:30 11:30 ЄС для молоді Ознайомлення 
учасників з 
можливостями, 
які дає членство 
в ЄС для молоді 

Agnieszka 

Kawecka 

зустріч Instytut Nowych 

Technologii/Eurodesk 

ul. Sienkiewicza 55 

5 2023-10-13 

piątek 

14:00 15:00 Обід 



Номер 

дня 

візиту 

Дата, 

день 

тижня 

Час  

початку 

 Час  

закінчення Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник 

 
Формат 
зустрічі Місце зустрічі 
  

 

5 2023-10-13 

piątek 

15:00 17:00 Ведення бізнесу 

в Польщі. 

Ознайомлення 

учасників з 

веденням 

бізнесу в 

Польщі. 

Grzegorz 

Tokarczyk 

зустріч 3 Piętra ul. 28 Pułku 

Strzelców 

Kaniowskich 71/73 

Łódź 

 
 
 
 
 
 
 

 
5 2023-10-13 

piątek 

 
19:30 20:30 Вечеря 

 
 
 
 
 
 
 

 

6 2023-10-14 

sobota 

13:30 14:30 Обід 

5 2023-10-13 

piątek 

17:00 19:00 Ewaluacja Підсумок 

першого 

етапу візиту 

Тренер майстерня 3 Piętra ul. 28 Pułku 

Strzelców 

Kaniowskich 71/73 

Łódź 

6 2023-10-14 

sobota 

09:30 13:30 Інтеграція 
навколо кухні  

Знайомство зі 

специфікацією 

Лодзінського 

регіону через кухню 

Тренер майстерня 3 Piętra ul. 28 Pułku 

Strzelców 

Kaniowskich 71/73 

Łódź 

6 2023-10-14 

sobota 

14:30 18:30 Як проявити себе 

через художню 

діяльність 

Ознайомлення 

учасників з 

різними формами 

художнього 

рукоділля. 

Тренер майстерня 3 Piętra ul. 28 Pułku 

Strzelców 

Kaniowskich 71/73 

Łódź 



Номер 

дня 

візиту 

Дата, 

день 

тижня 

Час  

початку 

  

Час закінч Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник 

 
Формат 

зустрічі Місце зустрічі 
 

6 2023-10-14 

sobota 

19:00 20:00 Вечеря 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 2023-10-15 

niedziela 

11:30 12:30 Уряд Президента 

Республіки Польщі – 

в системі влади в 

Польщі 

Ознайомлення з 

функціонування

м  виконавчої 

влади в Польщі 

Координатор навчальна 

прогулянка 

тпо ul. 

Krakowskie 

Przedmieście 

Pałac 

Prezydencki ul. 

Krakowskie 

Przedmieście 

 
 
 
 

 

7 2023-10-15 

niedziela 

16:00 18:00 Історія 

польського  

парламентаризм

у 

Відвідування 

королівського 

замку у Варшаві 

– резиденції 

Сейму та Сенату 

Першої   ПР

Координатор огляд пам’яток Королівський 

      замок 

 

 

7 2023-10-15 

niedziela 

09:30 11:00 Поїздка до 
Варшавського Сейму 
та Сенату – 
законодавча влада в 
системі 
демократичної 
держави на прикладі 
Польщі 

Ознайомлення з 
функціонуванням 
польського 
парламентаризму 

Координатор навчальна Сейм та  

прогулянка Сенат  

по 

ul. Wiejskiej 

7 2023-10-15 

niedziela 

13:00 15:00 Обід 

7 2023-10-15 

niedziela 

19:00 21:30 Повернення 
потягом з Варшави 



Номер Дата, Час  Час  
   

дня день початку закінчення  Формат  

візиту тижня   Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник зустрічі Місце зустрічі 

 
7 

 
2023-10-15 

 
22:00 

 
22:30 

 
Вечеря 

    

 niedziela        

 
8 

 
2023-10-16 

 
10:00 

 
12:00 

 
Соціальне 

 
Ознайомлення 

 
Jarosław 

 
зустріч 

 
Stowarzyszenie 

 poniedziałek   залучення неурядови  учасників із Maćkiewicz  Łódzkie 

    організацій на діяльністю   Hospicjum dla 

    прикладі дитячого громадських   Dzieci ul 

    хоспісу організацій   Łupkowa 1 

     які займаються     

     роботою з     

     хворими людьми    

     та показ, у яких    

     сферах може бути    

     використано     

     волонтерство.    

         

         

         

 
8 

 
2023-10-16 

 
13:00 

 
14:00 

 
Обід 

    

 poniedziałek        

 
8 

 
2023-10-16 

 
14:30 

 
16:00 

 
Система освіти в  

 
Ознайомлення 

 
Radosław 

 
зустріч 

 
Uniwersytet Łódzki 

 poniedziałek   Польщі учасників із Dałkowski   

     системою освіти    

     в Польщі     



Номер 

дня 

візиту 

Дата, 

день 

тижня 

Час  

початку 

Час  

закінчення 

 Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник 

 
Формат 

    зустрічі        Місце зустрічі

 

8 2023-10-16 

poniedziałek 

16:30 18:30 Робота 

громадських 

організацій як 

відповідь на 

проблеми місцевої 

громади 

Ознайомлення 

учасників з 

діяльністю 

громадського 

центру 

Асоціація 

"Mocni w 

Duchu" 

("Сильні 

духом") 

зустріч Świetlica 

środowiskowa 

Stowarzyszenia 

"Mocni w duchu" ul. 

Sienkiewicza 60 

 
 
 
 

 

9 2023-10-17 

wtorek 

09:30 13:30 День з однолітком Стоворення 

простору для 

встановлення 

стосунків 

учасників із 

польськими 

одналітками 

студенти ZSR зустріч в  

pracowni 

fryzjerskiej 

ZSR ul. Żubardzka2 

 
 
 
 

 

9 2023-10-17 

wtorek 

15:00 19:00 Коучинг з 

управління 

командою 

людей. 

Ознайомленн

я учасників з 

методикою 

роботи 

коучингу 

тренажи майстерня 3 Piętra ul. 28 Pułku 

Strzelców 

Kaniowskich 71/73 

Łódź 

 

8 2023-10-16 19:00 

poniedziałek 

19:30 Вечеря 

9 2023-10-17 

wtorek 

14:00 15:00 Обід 

9 2023-10-17 

wtorek 

19:30 20:30 Вечеря 



Номер 

дня 

візиту 

Дата, 

день 

тижня 

Час  

початку 

Час 

закінчення 

 Тема зустрічі Мета зустрічі Керівник 

 
Формат 

    зустрічі        Місце зустрічі

 

10 2023-10-18 

środa 

09:00 13:00        Майстер клас "MeTime"  Ознайомлення  
   учасників з методом  
   саморефлексії на основі 
   візуальної метофори 

Тренер Майстерня 3 Piętra ul. 28 Pułku 

Strzelców 

Kaniowskich 71/73 

Łódź 

 
 
 
 

 

10 2023-10-18 

środa 

15:00 17:00 Оцінка Підведення 

підсумків 

візиту 

Тренер майстерня 3 Piętra ul. 28 Pułku 

Strzelców 

Kaniowskich 71/73 

Łódź 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 2023-10-18 

środa 

19:00 20:00 Вечеря 

 
 
 
 
 
 

 

10 2023-10-18 

środa 

14:00 15:00 Обід 

10 2023-10-18 

środa 

17:00 18:00 Можливості 

співпраці 

Обговорення 
можливостей 
подальшої 
співпраці, 
вручення 
дипломів та 
сертифікатів 

Координатор зустріч 3 Piętra ul. 28 Pułku 

Strzelców 

Kaniowskich 71/73 

Łódź 

11 2023-10-19 

czwartek 

06:00 18:00 Від’їзд учасників 



 Додаткові коментарі (за 

наявності) 

 

Будь ласка, перевірте, чи підготовлена програма містить усі  

обов’язкові теми та щонайменше три теми на вибір  

(див «Положення про конкурс організаторів відвідувань за STP для студентів»). 


