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1. Опис навчальної дисципліни 

 

 

Найменування 

показників 

Освітній ступінь 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна 

форма 

навчання 

Кількість кредитів  – 6 

магістр 
 

Обов’язкова 

 

Рік підготовки: 

2-й  й 

         Семестр      

Загальна кількість годин 

– 180 

  

  

3-й  й 

     Лекції 

28 год.   год. 

Практичні, семінарські 

30 год.   год. 

Лабораторні 

 год.   год. 

Самостійна робота 

120 год.   год. 

Консультації:                                

2 год.   год. 

Вид контролю: залік 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Мета вивчення навчальної дисципліни 

формування у магістрантів системи базових знань про умови формування та розвитку 

туристсько-рекреаційних регіонів світу, сучасні підходи до туристичного районування 

світу, особливості використання туристичних та рекреаційних ресурсів у туристсько-

рекреаційній діяльності, умови формування, розвитку та розміщення туристсько-

рекреаційних регіонів світу (ТРРС), а також виявити проблеми і перспективи розвитку 

туризму в різних регіонах та країнах світу. 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми магістранти повинні оволодіти 

наступними програмними компетентностями: 

Здатність розв’язувати складні задачі та прикладні проблеми, приймати відповідні 

аналітичні та управлінські рішення у сфері географії, природокористування міського та 

регіонального розвитку, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій 

за невизначених умов і вимог. ІК 

Здатність розв’язувати складні задачі та прикладні проблеми, приймати відповідні 

аналітичні та управлінські рішення у сфері географії, природокористування міського та 

регіонального розвитку, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій 

за невизначених умов і вимог (ІК) 

Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел (ЗК 1). 

Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями (ЗК 2). 

Здатність виявляти, ставити та вирішувати проблеми (ЗК 3). 

Здатність працювати в команді (ЗК 5). 

Здатність застосовувати міждисциплінарні підходи при критичному осмисленні 

проблем природокористування, геопланування, міського та  регіонального розвитку, 

рекреації та туризм, оцінювати можливі ризики, соціально-економічні та екологічні 

наслідки управлінських рішень у сфері природокористування, міського та  регіонального 

розвитку (СК 7). 

Здатність застосовувати у професійній діяльності знання про туристсько-рекреаційні 

системи світу, особливості туристсько-рекреаційної діяльності та перспективи розвитку 

рекреації та туризму в різних країнах світу (СК 11). 

Методи навчання та викладання: проблемно-пошуковий, частково-пошуковий, 

методи статистичних суспільно-географічних досліджень, картографування, інтерактивні 

(презентації, дистанційні освітні технології), практичні методи навчання (вправи,  

практичні, графічні роботи). 

 

3. Передумови для вивчення дисципліни 

Перед вивченням навчальної дисципліни студенти мають оволодіти знаннями з 

географічних основ регіонознавства, стратегії сталого розвитку регіону, іноземної мови за 

професійним спрямуванням. 

Вивчення дисципліни передбачає дотримання положень Кодексу академічної 

доброчесності СумДПУ імені А.С. Макаренка, затвердженого наказом № 420 від 30 вересня 

2019 р. 
 

4. Результати навчання за дисципліною 

 Програмні результати навчання  Очікувані результати навчання 

ПР03 

Вільно спілкуватися із 

професійних і наукових питань 

іноземною мовою. 
РН1 

 

Демонструвати вміння використовувати 

літературні, картографічні матеріали з 

туристсько-рекреаційної діяльності 

іноземною мовою. 

ПР07 
Брати участь у розробленні 

програм та стратегій міського та  

регіонального розвитку, 

РН2 

 

Вміти розробляти програми та стратегії 

міського та  регіонального розвитку, 

плануванні територій різного 



плануванні територій різного 

ієрархічного рівня. 

ієрархічного рівня в контексті  

туристсько-рекреаційної діяльності.. 

ПР11 

Оцінювати можливі ризики, 

соціально-економічні та 

геоекологічні наслідки 

реалізації управлінських рішень 

у сфері природокористування, 

міського та регіонального 

розвитку, рекреації та туризму.  

РН3 

Оцінювати вплив рекреаційної та 

туристичної діяльності на стан 

природного середовища. 

Вміти оцінювати ризики антропогенного 

навантаження з врахуванням стійкості 

природно-рекреаційних комплексів. 

 

 

5. Критерії оцінювання результатів навчання  

Бали Критерії оцінювання навчальних досягнень магістранта 

90-100 

глибоко і міцно засвоїв програмний матеріал з навчальної дисципліни; 

вичерпно, послідовно, грамотно і логічно його викладає. Залучає до 

відповіді власний досвід, що набутий у процесі науково-дослідницької 

діяльності. Володіє методами та прийомами наукового дослідження, збирає 

та логічно й зрозуміло інтерпретує інформацію, виконує практичні 

завдання без помилок, передбачені робочою програмою. При цьому 

студент не має утруднень при відповідях на видозмінені завдання, вільно 

володіє в повному обсязі специфічним поняттєво-термінологічним 

апаратом дисципліни. Вміє проводити комплексний аналіз туристсько-

рекреаційних ресурсів регіонів світу.  

82-89 

знає програмний матеріал, грамотно й по суті викладає його, але під час 

відповідей допускає деякі неточності, впевнено володіє необхідними 

навичками і прийомами їх виконання практичних завдань, коректно 

встановлює причинно-наслідкові зв’язки. Виконує практичні завдання з 

незначними помилками. 

74-81 

знає не в повній мірі програмний матеріал, самостійно відтворює знання з 

елементами перетворення, застосовує їх у видозміненій, але близькій до 

типової ситуації, потребує допомоги викладача. При відповідях робить 

помилки, які суттєво не впливають на загальний характер відповіді. Дає 

свою власну інтерпретацію матеріалу (пояснення, короткий виклад). 

Користується самостійно додатковими джерелами географічної інформації. 

При виконанні практичних завдань робить помилки. 

64-73 

має знання лише основного матеріалу, але не засвоїв його окремих деталей, 

інформацію застосовує у типовій ситуації, допускає неточності при 

відповідях, при розкритті спеціальних питань, термінів не може 

конкретизувати відповідь наведенням прикладів. Відсутня логічність 

викладу програмного матеріалу і відчуває утруднення при виконанні 

практичних робіт і розв’язанні задач. При виконанні практичних робіт 

спостерігається значна кількість помилок. 

60-63 

знає основні поняття навчального курсу відповідно до тексту лекцій, може 

пояснити їх на прикладах, за допомогою зовнішніх джерел може вирішити 

прості завдання, але при цьому виявляє невпевненість у своїх діях. При 

розкритті спеціальних питань, термінів не може конкретизувати відповідь 

наведенням прикладів. При виконанні практичних робіт має значну 

кількість помилок та неточностей, в загальних рисах володіє методикою 

виконання практичної роботи. 



35-59 

не знає більшої частини програмного матеріалу, не володіє у достатньому 

обсязі поняттєво-термінологічним апаратом науки, невпевнено, із 

помилками виконує практичні завдання, не вміє наводити приклади із 

життя та встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, відтворює 

інформацію лише на основі зовнішньої підказки. При виконанні 

практичних робіт не розуміє теоретичних і практичних питань, допускає 

грубі помилки. 

1-34 

має загальне уявлення про навчальну дисципліну, знання програмного 

матеріалу носить фрагментарний характер, не розуміє теоретичних і 

практичних питань, допускає грубі помилки, відповіді на запитання дає 

«так» чи «ні». 

 

 

Розподіл балів, які отримують магістранти 

Поточний контроль Разом Сума 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 60 

100 
5 5 15 10 10 5 10 

Контроль самостійної роботи  

2 2 10 4 8 4 10 40 

 

Згідно Положення «Про порядок визнання результатів навчання у неформальній 

та/або інформальній освіті у Сумському державному педагогічному університеті імені А.С. 

Макаренка» від 27.04.2020 р., можливе зарахування результатів навчання з окремої 

теми/тем, розділу, індивідуального завдання (контрольної роботи) чи дисципліни в цілому, 

здобутих за цими видами освіти. Обсяг зарахування в годинах/кредитах ECTS визначається 

згідно переліку компетентностей і результатів навчання, передбачених даною робочою 

програмою. Зарахування  результатів навчання, здобутих у неформальній та/або 

інформальній освіті, здійснюється у відповідності до пунктів 3.6-3.9 названого Положення. 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 
Оцінка ECTS Оцінка за національною шкалою 

90-100 А відмінно 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е  

35-59 FX 
незадовільно з можливістю повторного 

складання 

1-34 F 
незадовільно з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

 

6. Засоби діагностики результатів навчання 

Засобами оцінювання та формами оцінювання є: поточний та підсумковий 

контроль проводяться відповідно до вимог Положення «Про порядок оцінювання знань 

студентів у Європейській кредитно-трансферній системі (ЄКТС) організації освітнього 

процесу», затвердженого вченою Радою СумДПУ імені А.С.Макаренка (протокол №7 від 

23.02.2015). Методами формативного оцінювання є: усне опитування та коментарі 

викладача за його результатами, обговорення та самокорекція виконаної роботи 

студентами. Сумативне оцінювання включає оцінки за виконання практичних робіт, 



письмове тестування за результатами вивчення тем (поточний контроль), оцінка за 

результатами виконання самостійної роботи. Оцінювання знань здобувачів освіти охоплює 

усі теми, які передбачені робочою програмою навчальної дисципліни. Загальна оцінка з 

дисципліни складається з оцінок, які магістрант отримує за виконання практичних занять, 

поточних тестових контролів (загалом 60 балів) та оцінку за результатами виконання 

самостійної роботи – 40 балів. 

 

7. Програма навчальної дисципліни 

7.1. Інформаційний зміст навчальної дисципліни 

Тема 1. Туристичні та рекреаційні ресурси як основа розвитку туристсько-рекреаційних 

регіонів світу. Підходи до оцінювання туристичних ресурсів. Класифікація туристсько-

рекреаційних ресурсів. 

Тема 2. Туристсько-рекреаційне районування світу. Поняття рекреаційного 

районування.  Умови та фактори районоутворення. Визначення рекреаційного району. 

Таксономічні одиниці рекреаційного районування. Туристичні регіони світу відповідно до 

поділу Всесвітньої туристичної організації та критерії їх виділення. 

Тема 3. Європа – провідний рекреаційний регіон. Загальна характеристика Європейського 

туристичного регіону. Південноєвропейський ТРР. Північноєвропейський ТРР. 

Західноєвропейський ТРР. Центрально-східноєвропейський ТРР.  

Тема 4. Азійсько-тихоокеанський туристичний регіон. Загальна характеристика Азійсько-

Тихоокеанського туристичного регіону. Південноазійський ТРР. Північно-Східноазійський 

ТРР. Південно-Східноазійський ТРР. Австралія і Океанія. 

Тема 5. Туристсько-рекреаційні регіони Африки та Антарктики. Африканський ТРР.  

Антарктичний ТРР. 

Тема 6. Близькосхідний туристсько-рекреаційний регіону. Загальна характеристика 

Близького Сходу. Єгипет. Йорданія. Ліван. Саудівська Аравія. Сирія. 

Тема 7. Американський туристсько-рекреаційний регіон. Північноамериканський ТРР. 

Центральноамериканський ТРР. Карибський ТРР. Південноамериканський ТРР. 

 

7.2. Структура навчальної дисципліни 

Назви  

розділів і тем 

Кількість годин 

Денна форма Заочна форма 

Ус 

ьог

о 

у тому числі 

Ус

ьог

о 

у тому числі 

 

Ле

кц

ії 

П

р

а

к

т

. 

Л

а

б

о

р

. 

К

о

н

с

. 

Са

мо

ст.

р 

Л

е

к

ц

і

ї 

П

р

а

к

т

. 

Л

а

б

о

р

. 

К

о

н

с. 

С

а

м

о

с

т.

р 

Тема 1. Туристичні та 

рекреаційні ресурси як 

основа розвитку 

туристсько-рекреаційних 

регіонів світу 

14 2 2 - - 10 - - - - - - 

Тема 2. Рекреаційне 

районування світу  
14 2 2 - - 10 - - - - - - 

Тема 3. Європа – 

провідний туристсько-

рекреаційний регіон 

37 6 6 - - 25 - - - - - - 

Тема 4. Азійсько-

Тихоокеанський 
27 6 6 - - 15 - - - - - - 



туристсько-рекреаційний 

регіон 

Тема 5. Туристсько-

рекреаційні регіони 

Африки та Антарктики 

28 4 4 - - 20 - - - - - - 

Тема 6. Близькосхідний 

туристсько-рекреаційний 

регіон 

26 2 4 - - 20 - - - - - - 

Тема 7. Американський 

туристсько-рекреаційний 

регіон 

34 6 6 - 2 20 - - - - - - 

Усього годин 180 28 30  2 120 - - - - - - 

 

Теми практичних  занять 

№ 

занятт

я 

Назва теми 

Кількість 

годин 

Денна Заочн

а 

1.  Туристичні та рекреаційні ресурси як основа розвитку 

туристсько-рекреаційних регіонів 
2 - 

2.  Регіональний поділ світу в туризмі 2 - 

3.  Європа – провідний туристсько-рекреаційний регіон 6 - 

4.  Особливості розвитку Азійсько-Тихоокеанського туристсько-

рекреаційного регіону 
6 - 

5.  Оцінка туристсько-рекреаційних регіонів Африки та 

Антарктики 
4 - 

6.  Характеристика Близькосхідного туристсько-рекреаційного 

регіону 
4 - 

7.  Оцінка туристсько-рекреаційних ресурсів Американського 

туристсько-рекреаційного регіону 
6 - 

 Разом 30 - 

 

Теми лабораторних  занять 

Виконання лабораторних робіт даною робочою програмою не передбачено. 

 

8. Рекомендовані джерела інформації 

Основні 

1. Корнус А.О., Корнус О.Г., Сюткін С.І. Кластерний підхід у системі виробничого 

туризму // Географія та туризм. 2019. №53. 3-9. 

http://repository.sspu.edu.ua/handle/123456789/9122 

2. Полчанінова І.Л., Поколодна М.М. Рекреаційні комплекси світу : навч. посібник. 

Харків: ХНУМГ ім. О.М. Бекетова, 2018.  107 с. URL: 

http://eprints.kname.edu.ua/51762/1/2017%2035%D0%9D%20%D0%9F%D0%95%D0%A

7%20%D0%A0%D0%9A%D0%A1_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B0%

20%E2%80%94%20%D1%80%D0%B5%D0%B4.pdf 

3. Рекреаційні комплекси світу: навчально-методичний посібник для самостійного 

вивчення дисципліни для магістрантів напряму підготовки 6.140103 «Туризм». 

Полтава. 2016. 71 с. URL:  http://www.tourism.puet.edu.ua/files/lic2016bac/rcs3.pdf 

4. Сюткін С. І., Корнус А. О., Корнус О. Г., Данильченко О. С. Розвиток подієвого туризму 

в Сумській області // Туризм: міжнародний досвід та національні пріоритети: матеріали 

http://repository.sspu.edu.ua/handle/123456789/9122
http://eprints.kname.edu.ua/51762/1/2017%2035%D0%9D%20%D0%9F%D0%95%D0%A7%20%D0%A0%D0%9A%D0%A1_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B0%20%E2%80%94%20%D1%80%D0%B5%D0%B4.pdf
http://eprints.kname.edu.ua/51762/1/2017%2035%D0%9D%20%D0%9F%D0%95%D0%A7%20%D0%A0%D0%9A%D0%A1_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B0%20%E2%80%94%20%D1%80%D0%B5%D0%B4.pdf
http://eprints.kname.edu.ua/51762/1/2017%2035%D0%9D%20%D0%9F%D0%95%D0%A7%20%D0%A0%D0%9A%D0%A1_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3%D0%B0%20%E2%80%94%20%D1%80%D0%B5%D0%B4.pdf
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Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання яких передбачає 

навчальна дисципліна 

● мультимедійний комплекс; 

● підручники та навчальні посібники, зазначені у списку літератури. 
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