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Onuc HABYAJIBHOI JUCIHUTLIIHA

XapaKTepUCTUKa HABYAIbHOL

. JUCIUTUTIHU
HaiimenyBaHHs

OCBITHI# CTYIIHb neHHa gpopma 3204HA
HABYAHHS (popma
HABYAHHSA

[MOKA3HUKIB

O0o0B’s13K0Ba

KinbkicTs kpeauTiB — 6 Pik migroroBkm:

1-i

Jlexkmiil

16 ron. ‘ —

IIpakTuuHi

bakainaBp 16 rop. | _

CamocriitHa podora

55 rox. ‘ —

Cemectp

2-it | —

3arajibHa KIJIbKICTh TOAUH
Jlexmii

- 180 16 rox. ‘ —

IpakTuyni

18 rox. ‘ —

CamocTiitHa pooora

55 rox. —

Koncyabramii:

4 ron. ‘ -

Bux KOHTpPOJII0: €K3aMEH

1. MeTa BUBYEHHS HABYAJIBLHOI AUCIUILIIHA

Meroro HaBuanbHOi aucruiuiing "llcuxomoris" €: Ha OCHOBI 3aCBOEHHS
TEOPETHYHHUX 1 MPUKIATHUX MPAKTHUKO-OPIEHTOBAHUX IOHATH OCHOBHHMX rajy3ei
Cy4acHOT TICUXOJIOT1] CTUMYIIIOBATH PO3BUTOK Yy MalOYyTHIX MEaroriB mo4yaTKOBUX
YMiHb BUKOPHCTAHHS IIMX 3HAHb JJIS ONTHMAJIbHOTO BHUPIIICHHS PI3HOMaHITHHUX
npodeciitHux 1 ocobucticHuX npodseMm; QopMyBaTH y CTYACHTIB CTIHKI
MePEKOHAHHS Y 3HAYYIIOCTI Ta IIIHHOCTI OCOOMCTOCTI IHIIMX JIOJEH 1 CBOET
BJIACHOT; BUXOBYBATH MPArHeHHS JI0 CaMOITI3HAHHS Ta CaMOBJIOCKOHAJICHHS.

OCHOBHUMH 3aBIaHHAMH BUBUYEHHS HaBUainbpHOI qucuuiuiigy "[lcuxomoris" €

1. 3acBoeHHs cTyaeHTaMH 0a31 HAYKOBUX 3HAHb MPO:

® 3aKOHOMIPHOCTI MCUXIYHOI IISUTBHOCTI JIFOJIUHM;
e COLIIAJIbHY MPUPOAY 1 NPOSBU OCOOMCTOCTI Ta MPO TPYNU SIK CYO €KT
JIISTIBHOCTI 1 COILIAJIbHUX BITHOCHH;




® CYTHICTh, 3aKOHOMIPHOCTI Ta €Tany ICUXIYHOI'0 PO3BUTKY JIOAUHU;

2. ®opMyBaHHS Y CTYJEHTIB NIEPEKOHAHHS Y TOMY, IO TICUXOJIOT1UH1 3HAHHS —
OCHOBHHUM HayKOBUW ()yHAAMEHT MEAaroriuHoi AIsUIBHOCTI, sIKMWA 3a0e3nedye il
TBOPYMUM XapaKTEP.

3. PO3BUTOK  TMCUXOJIOTIYHOTO MHMCJICHHS  MalOyTHIX TMeNaroriB, sike
nependayae caMoCTiHE TBOpPUYE BUPILIEHHS MICUXO0JIOT0-NIeAaroriyHux 3aaay.

4. AxrtuBizaiiss HeQOpPMaJbHOTO IHTEpECY B CTYIEHTIB JO JyXOBHOTO CBITY
JIIOJTUHU, PO3BUTOK MOBAry JI0 MPOSBIB MCUXIYHOT JISITBHOCTI 1HIIMX JIFOJICH.

5. PO3BUTOK y CTyIEHTIB 3IaTHOCTI 10 CaMOaHaIII3y, aJICKBATHOI CAMOOIIIHKH,
YCBIIOMJIEHHA cebe SK OCOOMCTOCTI Ta TMOTpeOM Yy CaMOpPO3BUTKY Ta
CaMOBJIOCKOHAJICHHI.

6. ®opmyBaHHS y CTYAEHTIB I1HTepecy, MOBaru Ta JKOOOBI 10 MOITeH, SK
HEoOX1IHOT YMOBH iXHBOT MailOyTHBO1 Ipodecii.

2. IlepexymoBH AJ151 BUBUEHHS JUCHUIIIHA
[lepenyMoBOIO YCHIIIHOTO BUBYEHHS CTYJACHTAMH HAaBYAIbHOI AUCIUILIIHU

"ITcuxosmoriga" € 1ocTaTHIN PiBEHB MIATOTOBICHOCT] 3 JUCIUILIIH OCBITHIX Tany3ei
"[IpuponosnasctBo”, "CycnuibcTBo3HaBcTBO" Ta "MoBu 1 mitepatypa" 3
HaBYaJbHUX TIJIAHIB 3aKJIQIIB CEPEIHBOT OCBITH.

3. Pe3yabraTy HAaBYAHHS 32 AUCHHUILTIHOIO

3K 2. 3pgaTHICTh CyMIIIHHO BUKOHYBaTH MpogeciiiHi 00O0B'SI3KH, TOTPUMYBATHCS
MPUHITUITIB TPOQECiHHOT €TUKH.

3K 8. 31aTHICTH CIIIIKYBAaTHCS IEPKABHOIO MOBOIO K YCHO, TaK 1 TUCHMOBO.

3K 9. 3nmarHicTh BUKOPHUCTOBYBAaTH 3HAHHA 1HO3€MHOI MOBU B OCBITHINM Ta
npodeciiHii TisSTBHOCTI.

IIK 5. 3partHiCTh OpIEHTYBAaTUCSA Y CBITOBOMY Ta HAI[IOHAJIBHOMY OCBITHBO-
HAyKOBOMY ITPOCTOP1 Y KOHTEKCTI HEOOXITHOTO TOCTIMHOTO PO3IIUPEHHS 3HAHb 3
PI3HUX Tally3el HayK JUTsl MiIBUIIEHHS MpodeciiiHOT MalCTEePHOCTI.

IIK 11. 3paTtHicTs QOpMyNTIOBaTH, aHANI3yBaTH Ta CHUHTE3YBAaTH PIIICHHS
13 3acToCyBaHHS reorpadiyHUX, O10JOTIYHUX Ta TMENArOTIYHUX 3HAHB, MOCTIHHO
OHOBJIIOBATH Ta HAKOMHMYYBAaTHU BJIACHI 3HaHHS 3 reorpadii, 6ionorii Ta 370poB’s
JIFOJIUHU, TIeJaroriky 1 IICUXO0JIOT].

I1P3 2. 3HaTH Ta PO3yMIT M OCHOBHI KOHIICTIIi1, TEOPii Ta 3aTaIbHY CTPYKTYPY
010JI0TIYHUX, MEeIaTOTIYHUX, ICUXOJIOTTYHUX, CYCIIUTPHUX Ta CYMDKHUX HAaYK.

IIP3 8. J/lemoHCTpyBaTH 3HaHHS KOHICNTYaJbHUX OCHOB IHHOBAI[IHHUX METOJIB,
MEeJaroriYyHuX TEXHOJIOT1M, METOJHWKHU MIATOTOBKH 1 TPOBEJICHHS PI3HUX THIIIB
YPOKIB, CAMOCTIHHOI 1 IOCAIAHOT pOOOTH Ta Cy4aCHOI CUCTEMU OLIHOBAHHS 3HAHD
Y4HIB. 3HAaTHU NICUXOJIOTO -TIEJaroriyHi Ta 3/10poB’s130epiraroyi aCeKTH HaBYaHHS 1
BUXOBAaHHS Y4YHIB 3aKJaJy 3arajbHOi CEpPeJHbOI OCBITHM Ta TEOPETUYHI OCHOBU
MPOIIECIB HABYAHHSI, BUXOBAHHS 1 PO3BUTKY OCOOMCTOCTI Y4YHIB 3aKJIaJly 3arajibHO1
CepeIHhOT OCBITH.



5

IIPY 2. YMiHHA Bi3yani3yBaTd HaBUaJbHUW MaTepiajl Ta BUKOPUCTOBYBATH PI3HI
MeToH, (popMu 13aco0M 111 HABYAHHS YYHIB IHPOPMATHUKH.

IIPK 2. TOTOBHICTb KOHCYJIbTYBATH KOJEI 3 OCOOJMBOCTEH BUKOPHCTAHHS
1HpOpMAaIIITHUX TEXHOJIOT1i.

IIPK 3. 3gaTHicTh 10 epeKTUBHOT KOMYHIKAIIl B ITpolieci HaBYaHHs 1H(HOPMATHKHY,
y npodeciiHOMY CHUIKYBaHHI, Y T.4. IHO3€MHOIO MOBOIO.

IIPA 2. BinnoBifganbHe CTaBIEHHS 0 3a0€3MEUYCHHS OXOPOHU YKUTTS 1 37I0pOB'S
YUYHIB Y OCBITHBOMY IPOIIEC] Ta MO3ayPOUHIN TISIBHOCTI

4. Kpurepii ouiHioBaHHsI pe3yJibTATIiB HABYaHHS

[Ikama €EKTC

KpI/ITepll OI_[iHI-OBaHHH HaBYaJIbHUX JOCATHCHDb CTYACHTA

"BigMiHHO" — HaBYaJlbHA [IUIBHICTH BHCOKOI SIKOCTI Ta
BIJINOB1/Ia€ BCIM BUMOTaM, TEOPETHUHHI 3MICT KypCy OCBOEHO
MOBHICTIO, 0€3 MpoOLIiB, HEOOXIAHI MPAKTUYHI HABUYKHU
poOOTH 3 OCBOEHMM MatepiaioM chOPMOBAaHI HA BHUCOKOMY
piBHI, Bcl mependadeHi NPOrpamMor0 HaBYaHHS HaBYaJbHI
3aBJaHHS BHUKOHAHI, SIKICTb iX BHUKOHAHHS OILIIHEHO YHCIIOM
0aiiB, OJIM3LKHAM 10 MAKCHMAaJIbHOI'O

"Ily>)ke moOpe" — HaBYaibHA AiSUTBHICTH BHUCOKOI SIKOCTI Ta
BIJIOBiIa€ BCIM OCHOBHHMM BHMOTaM, TEOPETUYHUU 3MICT
KypCy OCBOEHO MOBHICTIO, 0€3 MpoOiTiB, HEOOX1IH1 IPAKTUYHI
HAaBUYKH POOOTH 3 OCBOEHUM MarepialoM B OCHOBHOMY
chopmoBaHi, BCl TepeAdavyeHi MTPOrpaMor0  HaBYaHHS
HaBYAJIbHI 3aBOaHHS BUKOHAHI, SKICTh BUKOHAHHS OUIBIIOCTI
3 HUX OI[IHEHO YHCJIOM OaiiB, OJIM3bKUM JO MaKCUMAaJIbHOTO

"JloObpe" — HaBUalbHA [ISUVIBHICTH SKICHA Ta BIJANOBIIAE
OUTBIIIOCTI BUMOT, TEOPETUYHUU 3MICT KypCy OCBOEHO
MOBHICTIO, 0€3 CyTTEBHUX MPOOLTIB, JEAKI MPAKTHUYHI HABUYKHU
poOOTH 3 OCBOEHHM MatepiaioM c(HOpMOBaHI HEIOCTATHBO,
BCi mepeabayueHi MporpaMor0 HaBYAHHS HABYAJIbHI 3aBIaHHS
BMKOHAHI, SIKICThb BMKOHAHHS JKOJHOTO 3 HHMX HE OI[IHECHO
MIHIMAQJIBHUM YHCJIOM OaliB, O€IKli 3 BUKOHAHHX 3aBIaHb,
MOJKITUBO, MICTSITh TIOMIJIKH

"3am0BUILHO" — HaBUYAJIbHA MISUIBHICTH AKICHA Ta BIIIIOBIgAc
OCHOBHUM BHMOTaM, TEOPETUYHHUI 3MICT KYpCy OCBOEHO
YaCcTKOBO, aje MpoOUIM HE HOCATH ICTOTHOTO XapakTepy,
HEOOXIJIHI TMpaKTU4YHI HaBUYKA POOOTH 3  OCBOEHUM
MarepiaJioM B OCHOBHOMY  c(hOpMOBaHi,  OLIBIIICTD
nepen0adyeHuX TPOrpaMoOI0 HABUAHHS HABUYAIBHUX 3aBIaHb
BUKOHAHO, JICSIKI BUJIM 3aBJIaHh BUKOHAHI 3 TOMIJIKAMH
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"Ilocepenupo" — HaBYaJibHA AiSUIBHICTH cia0Ka Ta He
BIJIOB1/Ia€ OUIBIIOCTI BHUMOT, TEOPETUUHHM 3MICT KypCy
OCBOEHO YaCTKOBO, HasBHI J€SKl MPOOUIH, NEAKl MPaKTHYHI
HaBUYKU poOOTH He cdopMmMoBaHi, OaraTo HaBYAJbHUX
3aBlaHb, M0 IHependadyeHi MporpaMol0 HaBYaAHHS, HE
BHKOHaHI, a00 SKICTh BHKOHAHHSA ACIKMX 3 HHX OI[IHEHO
YHCIIOM 0ajliB, OJU3EKUM A0 MIHIMAJIBLHOTO

"HezanoBuibHO" (3 MOKIUMBICTIO Tepe3jadi) — HaByajbHA
MISUTBHICTh HHU3BbKOI SKOCTI Ta HE BIAIOBIAAa€ OCHOBHUM
BUMOTaM, TEOPETHUYHHN 3MICT KypCYy OCBOEHO YacCTKOBO,
HasiBHI CYTTEBI NPOOUIM, HEOOXiIHI MPAKTHUYHI HABUYKHU
pobotu He  chopmMOBaHi, OUIBIIICTh  MepeadadyeHux
IpOrpaMoI0 HaBYaHHS HaBYAIHHUX 3aB/JIaHb HE BUKOHAHO, 200
SKICTh 1X BHKOHAHHS OIIHEHO 4YHCJIOM OaiB, OJIM3BKHUM 10
MIHIMQJIBHOTO; TIPH JOJATKOBIA CaMOCTIHHIM pPoOOTI HaL
MaTrepiajJoM Kypcy MOXJIUBE MiJBUIICHHS SKOCTI OBOJIOAIHHS
HAaBYAJIIbHOIO JTUCIIMILIIHOO.

FX

"HezamoBiipHO" (0€3 MOXIMBOCTI Iepe3jadi) — HaBuyajbHA
JMISABHICT HHM3BKOI SKOCTI Ta HE BIAIOBIIA€ BHMOTaM,
TEOPETHYHHUI 3MICT KypCy HE OCBO€HO, HEOOX1IH1 PaKTUYHI
HAaBUYKH poOOTH HEe copMoBaHi, BCl BHUKOHAHI HaBYajbHI
3aBJaHHSA MICTATh T'pyOi MOMHUJIKH, J0JAaTKOBa CaMOCTIHHA
poboTa HaJ MaTepiaioM Kypcy He MpHu3Bele 10 OYIb-SIKOTO
3HAYUMOTO ITIABMIIEHHS SKOCTI OBOJIOJIHHS HaBYaJILHOIO
JTUCIMIUIIHOTO
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IIIkaua ouninoBaHHA: HanioHajgdbHa Ta ECTS

Cyma OniHKa 3a HaI[IOHAJIBHOIO LIKAJIOI0
OaiiB
3a Bei Buau | Ominka ECTS A7 eK3aMeHy, 3alIiKy, KypcOBOTO IPOEKTY
HaB4aIbHOT (po©oTH), MPaKTUKH
TiSTTBHOCTI
90 — 100 A BiIMiHHO
82 -89 B
74 - 81 C Aodpe
64 - 73 D .
60- 63 £ 3a/10BiJILHO
35-59 % He32/10BIJIbHO 3 MOKJIMBICTIO IOBTOPHOTO
CKJIAIAHHS
1-34 = HEe3a0BIJILHO 3 060B’H3KOBHM.HOBTOPHI/IM
BHBYEHHSIM JTUCHHILTIHHA

5. 3aco0m 1iarHOCTUKM pe3y/IbTATiB HABYAHHS

[ToToyHuit Ta MiICYMKOBHI KOHTPOJIb MPOBOISATHCA BIAMOBIIHO /0 BUMOT
[Tomoxxennst "IIpo MOPSIOK OIIHIOBaHHS 3HAaHb CTYACHTIB y EBpoIerchKii
kpenutHo-TpaHchepHit cucremi (€KTC) opranizamii OCBITHROro Impoiecy",
3atBepkeHoro BueHoro Pamoro Cym/IITY M. A.C.Maxkapenka (mpoTokoin Ne7 Bix
23.02.2015). Jlns MOTOYHOTO KOHTPOJIF0 BUKOPHUCTOBYIOTHCSI (DOPMU: ONMUTYBAHHS
Ta BHCTYNIM Ha TMPAKTUYHUX 3aHATTSIX, AaKTUBHA y4YacTb B OOTrOBOpEHHI
TEOPETHYHUX MUTaHb, B MPOBEJACHHI NCUXOAIarHOCTUYHUX METOIUK, 00pOOICHHI
Ta aHami3l IXHIX pe3ynbTaTiB, B BUKOHAHHI, OOTrOBOPEHHI Ta OIlIHIOBaHHI
NPaKTUYHUX 3aBAaHb, TECTYBaHHS 3a PO3JUIAMH, I1HAMBIAyaJbHE HaBUYaJIbHO-
JIOCJTIJTHE 3aBJaHHS y BHUTJISAI1 THCHMOBI poOOTH. Pe3ynbTat caMoCTiiHOT poOoTH
KOHTPOJIOIOTHCSI 3 BHUKOPUCTAaHHSM TEXHOJIOTIi JUCTAaHIIHHOTO HaBYaHHS.
[TincymKoBUi KOHTPOJb — YCHUN €K3aMEH 3a OuieTamu.

6. IIporpama HaBYAJABLHOI AMCHHUIIIHH
6.1. Indopmauiiinuii 3MicT HABYAJIBLHOI IUCHUIIIHH

Po3aia 1. Beryn no neuxosorii
Tema 1.1 3azanvna xapakmepucmuka ncuxonozii

[MToxomxenuss cioBa 'mcuxosorig". 3HAYeHHS IICUXOJIOTIYHMX 3HAHb A
PO3BUTKY JIIOACTBA 1 JXKUTTEALIBHOCTI MoauHU. Ilcuxomoris '"xurTeBa" Ta
HayKoBa. 3HAYE€HHS TCHUXOJIOTIYHOI CKJIaJ0BOI B OCBITHROMY MPOCTOPI Cy4acCHOTO
CYyCHUJIbCTBA. 3HAYEHHS MCUXOJIOTII IJIS TIE€JAarorigHo1 JiSJIbHOCTI.

[lcuxonoriga sik ckinagHa cucreMa Hayk. ['amy3i cydacHoOi mcuxosorii Ta ix
CTHUCJa XapakTepucTuka. Micue rcuxosorii B cucreMi Hayk 3a €.0. KiimoBum.




8

CraHOBJIEHHS MCUXOJIOT] SIK HAyKU. ETanu iCTOpUYHOro po3BUTKY MCUXOJOTI].
OCHOBHI HAaIPSIMKH CY4YacHO1 ICUXOJIOT11.

[cTopis ncuxonoriyHoi AymMKd B YkpaiHi. [lcuxonoriuni nornsau ¢uiocodis
enoxu KuiBcbkoi Pyci. Ilcuxomnoris B KueBo-MorunsiHCebkiil akagemii. Po3BuTtok
YKpaiHChKOI MCUXOJIOT1l B pajsHChbKUi nepiof. [IpobnemMu cTaHOBIEHHS Cy4acHOi
YKPaiHCHKOI MCUXOJIOT 1.

Meronu  mcuxoJyiorii  SIK  HayKd.  [€0peTHKO-METOJOJIOTIYHI  OCHOBH
MICUXOJOr1yHOT HayKH. OCHOBHI €Tanu MCUXOJIOTTYHOTO TOCHIIKEHHS.

Knacudikamis wmeronie 3a b.I. AnanbeBum. CtHucia TOpIBHsUIBHA
XapaKTEePUCTUKA OCHOBHHX 1 JIOAATKOBUX METOMIB JTOCIIIKEHHS.

3Ha4YeHHsI ICUXOJIOTIYHUX JOCTIKEHb B pOOOTI mearora.

Tema 1.2 IIpeomem ncuxonocii

[IpobGnema npeaMeTy NCcUXoJIOTii K Hayku. MarepiajicTUUHEe Ta ieaniCTUIHE
PO3YMIHHSI CYTHOCTI ¥ MOXOMKEHHA NCUXIKU. [IOHATTS mpo MCHUXIKy SIK (opMy
BimoOpaxeHHs. CreuudiuHi BIACTUBOCTI IMCHUXIYHOTO BinoOpakeHHs. OCHOBHI
(GYHKIIT ICUXIKH.

Mo3zok 1 mcuxika. Di3ioJ0OridyHI OCHOBM TIICHXIYHOI JisuibHOCTI. bymoma
HEPBOBO1 CHCTEMH, TOJIOBHOTO MO3KY. Ta TOJOBHOTO MO3KY JIOAWHH. Teopis
ymoBHO-pediekropHoro HaByanHs [.II. TlaBmoma. Jlokamizamiss TCHUXIYHHX
dbyHKIIHM Ta G yHKIIIOHATBHA ACUMETPIsl TBKYJIb TOJIOBHOTO MO3KY.

Ilcuxika ta eBosroliist HepBoBoi cucteMu. O.M. JleonTreB "[Ipo cramii Ta piBHI
NICUXIYHOTO BioOpakeHHs Y TBapuH'".

CBIZOMICTh SIK BHIIMH PIBEHb TNCUXIYHOTO BimoOpaxkeHHs. CoIliaabHO-
icTopryYHa JeTepMiHallis cBioMocTi. OCHOBHI O3HaKH CBIJJOMOCTI.

KynbsTypHO-icTOpuyHa KOHIISTILIIS PO3BUTKY NICUXIKU JIOJTUHU
JI.C. Burorcbkoro. IIoHATTS BUIIMX TCHXIYHUX (QYHKIINH Ta iX coliaidbHe
noxo ukeHHs. [HTepiopu3zais. Etanu iHTepiopuzarii.

[TonsTTs HECBiMOMOTO. BUan HEYCBITOMITIOBAaHUX TICUXIYHUX SBHIII.

Po3aia 2. Oco0uCTiCTh: CYTHICTD, CTPYKTYPA, BJIACTUBOCTI, NPOSIBH

Tema 2.1 Ocobucmicmo

Buznauenns IMOHSTTS "ocoOucTICTh". [Tpobmema CIIIBBIIHOIIIEHHS
010JI0TIYHOTO Ta COIIAIBHOTO B PO3BUTKY 0coOucToCTi. OCHOBHI MEpioAu B iCTOPil
BHBYCHHS Ta JOCIIKeHHS ocobucTocTi. Teopii ocoducTocTi.

[Tpo6nema aktuBHOCTI 0cobucTocTi. [loHsTTs moTpedbu. Knacudikaiii motpeo.
[Ipo6nema moxomkeHHs Ta cmiBBimHOmEHHS moTped. "Ilipamiza moTpeb" 3a A.
Macnoy.

[TonsaTTs MOoTHBY Ta MoTuBallii. HeycBimoMirroBaHi Ta yCBIJOMITIOBaHI MOTHBH.
[ToHsATTS MpO CHIPSMOBAHICTH OCOOUCTOCTI.

[TonsaTTs mpo camocBimOMICTH ocoOucTtocTl. ““SI-koHmemisa" Ta  ii
KoMmmoHeHTH. CaMOOIlIHKa, PIBEHb JIOMaraHb Ta caMoIloBara.

[ToHsaTTs Tpo  MCUXOJOTIYHUM  3aXUCT  OCOOMCTOCTI.  MexaHI3MH

MICUXOJIOTTYHOTO 3aXHUCTY OCOOMCTOCTI.



Tema 2.2 Emouiiino-601606i énacmueocmi ocooucmocmi

[TonsaTrs mpo emowii 1 mouyrTs. OCHOBHI (yHKLIi €MOLii 1 HOYyTTIB.
®D1310JI0T1YHI OCHOBHU E€MOIIIH.

Bunau emoriii: mpocti 1 ckianHi, BpokeH1 1 HaO0yTi. Emorriiini cranu. ®dopmu
Mepe)KMUBAHHS TTOYYTTIB.

[HonsTTs npo Buii nouyTTs. Knacugikais BUILIUX TOYYTTIB.

EMortiiini B1aCTUBOCT1 OCOOUCTOCTI, iX MPOSIBU Ta (hOpMyBaHHS.

[ousTTs npo Boxto. O3HaKM BOJIKOBOI MOBEAIHKHU. PYHKIIT BoJi. P1310J0T14H1
ocHOBU Boul. Ponp Apyroi curHaipHoi cuctemMu y (OpMyBaHHI BOJBOBHUX Jii.
[IpocTi Ta ckiaagH1 AOBUIBHI J1i. XapaKTepUCTUKA BOJIBOBOTO aKTy.

OcHoBHI BnacTHBOCTI BoJii. Kiacudikailiss BOJBOBUX SKOCTEH OCOOHMCTOCTI.
P03BHTOK Ta BUXOBaHHS BOJIbOBOI aKTMBHOCTI JIFOJIMHHM: MO3UTHBHI Ta HETATHUBHI
BOJILOBI SIKOCTI.

Tema 2.3 Cknaoui inougioyanwvui enacmuocmi ocooucmocmi

Temnepament. BusHaueHHS TeMrepaMeHTy. IcTopis poO3BUTKY BYCHHS TPO
TEMIIEpaMEHT.  XapaKTepUCTHKA  THUIIB  TEMIIEPAMEHTY 3a  OCHOBHHMH
BJIACTHBOCTSIMH. PoJIb TeMITlepaMeHTy B Ipalli Ta HaBYaHHI.

Xapakrep. Busnauenns xapakrtepy. Ilpupoani 1 cormiasibHl TepeIyMOBHU
dopmyBaHHs xapaktepy. CTpykTypa xapaktepy. I'pynu puc xapakrepy. [ToHATTS
npo akueHryamii xapaktepy. ®dopmyBaHHA XapakTepy B AUTSIYOMY Billi
CaMOBHXOBaHHS XapaKkTepy.

3ni6Hocti. Ilonsarrs mpo 3miOHOcTi. Ilpuponmni 1 comiaibHI NEPEeTyMOBH
sniOoHocrei. [lokazHuku 37a10HOCTEN. IcTOpisS eKCepUMEHTAIBbHOTO AOCIIKSHHS
3niOHocrel. CTpykTypa 3mi0HOCTE#. 3aranbHi Ta cremiaibHi 3110HOCTI. PiBHI
pO3BHUTKY 31110HOCTel. DOpMyBaHHS Ta PO3BUTOK 3710HOCTEH.

Tema 2.4 /lianvnicms ma cniikyeannsa ocooucmocmi

JisnbHICTh Ta aKTUBHICTG. [ToHATTS mIpo MisimbHICTH. OCHOBHI BiAMIHHI PUCH
JUSTTBHOCTI 0COOMCTOCTI. J{IsITbHICTD K (DaKTOp MCUXIYHOTO PO3BHTKY IHAWBIAA 1
CTaHOBJICHHS JIFOJICBKOT 0COOMCTOCTI Ta 1HAUBIYaIbHOCTI.

Crpykrypa nisuibHOCTI. BHYTpIilIHI 1 30BHINIHI KOMIIOHEHTH AisIbHOCTIL. Jii
ta iX BuAU. OcBoeHHS MisUTbHOCTI. CyTHICTh HABHYOK 1 BMiHb. [IOHATTS mpo
3BUYKHA. OCHOBHI BHJIM JisUTHHOCTI Ta 1X MICUXOJIOTTYHA XapaKTEPUCTHKA.

CrninkyBaHHs. Bu3sHaueHHS CHUIKYBaHHSA Ta WOTO 3HAYEHHS B KUTTI JIFOJWHH.
[lotpeba y cminkyBaHHI SIK OJHA 3 HAWUNOTYXHIMHMX TOTPeOd OCOOUCTOCTI.
B3aemo3B’s30Kk crniikyBaHHS Ta JiIbHOCTI. DyHKIIT crninkyBanHs. OCHOBHI
XapaKTePUCTUKH Ta BUAM CIUIKYBaHHSI. CTPYKTypa CIUTKYBaHHS.

OOmin iHdpopMmairiecro B mporeci criakyBaHHA. CKIagoBi KOMYHIKATHBHOTO
akTy. BepOanpHi Ta HeBepOasibHI 3aCO0M KOMYHIKAIIii.

CrinkyBaHHS sK B3aemomis Joaei. [loHATTs comiambHOT poi, BHIN
comianbHUX poiyieid. PonboBe Bisio" ocoOucTOCTi Ta posiboBUit KOHGIIKT. [loHATTS
PO TPaH3aKIIio Ta TpaH3aKTHI poJi 3a E. bepHoM.

CrinkyBaHHS SIK PO3YyMIiHHSA JIOJbMH OJWH OAHOro. [IOHATTS couianbHOT
nepuerniii. OCHOBHI MEPUENTUBHI MEXaHI3MHU Y CIUIKYBaHHI.

Po3ain 3. Ilcuxouiorist rpyn Ta 0c00MCTOCTI B rpymi



10

Tema 3.1 Ilcuxonozia zpyn

[Ipobnema rpynu B comianbHii ncuxodorii. [loHATTS couianbHOT Tpynu.
OCHOBHI XapaKTEepUCTHKU TIpynu. 3aranbHa kinacugikanis rpymn. [IoHATTS piBHS
po3BUTKY rpynu. Konektus sik rpyna. Ctanii Ta piBHI pO3BUTKY KOJIEKTUBY.

[lonaTTss Benmukoi rpymu. 3arajdbHa XapaKTEPUCTHUKA BEITUKUX COLIaJIbHUX
rpyn. Knacudgikaiiiss BeAMKUX COLIaIbHUX TPYII.

[lcuxonoriyni  0coOAMBOCTI eTHIUHMX TIpyn. [loHATTS "HalioHaIbHUU
xapaktep" Ta "HamioHanpbHUM  MeHTtamiter". IlcuXoJoriuHi  OCOOIMBOCTI
YKpaiHCHKOT'O HAI[IOHAJIEHOTO XapaKTepy Ta MEHTAITETY.

Cruxiiini rpynu. Buau ctuxitaux rpyn. [Icuxonoriyii MexaHi3MHU HATOBITY.

Mana rpyna B comianbHId mncuxosorii. Kniacudikamis wmanux rpyi.
[Icuxonoriyuna CTpyKTypa Ta JAMHAMI4HI Tpolleck B Tpymi. 3arajgbHa
XapaKTepucTHKa mpolieciB audepeHuiallii Ta inTerpaiii B Majiiil rpymi. ABTOPUTET,
Horo CyTHICTh, MOXO/KeHHsI Ta Buau. JlimepctBo B rpymax. Teopii migepcrtra.
Tunonorisa nigepiB. CTuil KEPIBHUIITBA Ta YAHHUKH, 1110 HOTO BU3HAYAIOTb.

[Icuxonoriuyni 0coOIUBOCTI pOOOTH TeAarora 3 y4HIBCbKUMU TPYIIaMH.

Ponuna sx Mana corianpHa rpyma.

Tema 3.2 Ocobucmicme 6 2pyni. Mixcocoducmichi cmocyHKu.

®enomeH rpynoBoro TUCKY. [loHATTS kKOH(OPMI3MY, HOrO CYTHICTH Ta BHJIH.
[TinkopenHs, K pi3HOBU KOH(POPMi3My. Y MOBH MPOsIBY KOHGOPMHOCTI.

ComianbHa dacwmiTarlis Ta il ncuxosoriydi npuuuH. ColianbHi JIHOIII.
HeinauBingyanizaitis ocoouctocti B rpymi. [loHATTS Ta comianbHi OOCTaBUHU ii
BUHUKHEHHSI.

[IpoGmemMr  MIXKOCOOMCTICHMX  CTOCYHKIB. MIDKOCOOMCTICHA — aTpakilis.
Yunnuku atpaxiii. [IpuB’13aHICTh Ta TOBapUCTBO, IPYk0a, KOXaHHS.

[Tpupona Ta pi3HOBUAM COIlIATBLHO-TICUXOJIOTIYHUX yIepekeHb. EMoIiifHi Ta
KOTHITHBHI JiKepena ynepemkeHb. [IpodiemMu mogonanHs yrepeKeHb.

[TonsitTs mpo comiamizamnito. akTopu Ta eTanu corianizaiii. BxomkeHHs
3piI0i 0COOHMCTOCTI Yy TPYITY.

Tema 3.3 Aepecia ma Konughaikmu

3aranpHa ICUXOJIOTIYHA XapakTepucTuka arpecii. Teopii arpecii. [lomupeHicTs
arpecii Ta ii BUau. AHai3 MPUYHH JIFOJICHKOT arpecii.

[Monstrs anprpyizmy. Ilinxomm 1m0 mosicHeHHs anbTpyizmMy. Emmartis sk
JDKEPEIIO CIPaBAKHBOTO aJbTPYIi3MY.

[TonsitTs kOHDIIKTY B icuxosorii. @yHkil KoHbaiKTY. [[pnunHN BUHUKHEHHS
KOH(MIIKTIB. KOHCTpyKTHBHI Ta JecTpyKTHBHI KOHGIIKTA. BHYyTpimmHbO-
OCOOUCTICHUI Ta COIIabHO-TICUXOJOTIUHM KOHMIIKT. [Icuxoyoriuna CyTHICTH
COIIATEHO-TICUXOJIOTTYHUX KOH(ITIKTIB Ta iX kinacudikaris. Jmaamika KOHPIIKTY.
TumoBi cTparerii moBeAiHKH y KOH(MIIKTHHX cuTyarisx 3a Y. Tomacom Ta P.
Kinmenom.

OO0'exTUBHI YMOBH, 110 CHPUSAIOTh MPOMUIAKTULI AECTPYKTUBHUX KOH(IIIKTIB.
3aco0u nonepemkeHHs] KOHPIIKTHUX CUTyalid. 3aco0u BIUIMBY "TpeThoi ocoou"
Ha KOH(IIKT. 3ac00u caMOpO3B'si3aHHS KOH(DJIIIKTIB.
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Po3aia 4. IlizHaBaIbHA AiVILHICTH JIOJUHHA

Tema 4.1 Ysaza

[HonsTTs npo yBary. @ynkuii yBaru. ®i3ionoriuyHa 0OCHOBa yBaru.

Bunu yBaru. MumoBuibHa yBara Ta (akTopu, SKi il 3yYMOBIIOIOTb.
Oco0nuBocTi 10BUIbHOI yBaru. [licisioBuibHa yBara.

BnactuBocti yBarum. HeyBaxHicTb, ii NpUYMHU. YsBHA Ta CHPaBXHS
HEYBa)XXHICTb.

Po3BuTok yBarm y mniteil, 00poTh0a 3 HEYBaXKHICTIO Ta BIIBOJIIKAHHSIM.
OcHoBHI KpuTepii po3BUHYTOi yBaru. OCHOBHI IUISIXU QOPMYBaHHS Ta YIPaBIiHHS
yBard.

Tema 4.2 Biouymm=a ma cnpuiimannus

[MonsTTs mpo BimuyTTs. PizionoriyHa ocHOBa BiAUYTTIB. bynoBa anamizaTopa
3a LII. [TaBmoBuM.

Knacudikamis BimuyrTiB. OCHOBHI  BJIACTUBOCTI  BIIUYTTIB. 3arajbHi
3aKOHOMIPHOCTI BIAYYTTIB.

[TonsaTTs mpo copuiiMaHHSA. 3HAYCHHS CHPUAMaHHSA B IKUTTEIISIBHOCTI
moauuu. llopiBHsSHHS BimuyTTa Ta crnpuiimManHsa. Crneuudika crpuiiMaHHA
moauHot0. Di3i00riyHa OCHOBA cripuitMaHHs. CpuiiMaHHS SIK Jisl.

3araqbHi  BJIACTUBOCTI Ta  IHAWMBIAYyallbHI  OCOOJMBOCTI  CHpPHIIMaHb.
Kiacudikarris 1 Bugu cripuiimMaHsb.

Oco0MuBOCTI CipUiiMaHHs JIIOAUHOIO Yacy, IPOCTOPY, PyXY.

MuMoBLUIBHE Ta T0BUIbHE cripuiiManHsa. CriocTepexeHHs K popMa JOBIILHOTO
CIIpUIMAaHHS.

BizyainbHa, ayJiajpHa, KUHECTETUYHA, JUCKpETHA (IuriTanbHa)
peIpe3eHTaTUBHI CUCTEMHU CHPUHHATTA iH(opmarlii. [lcuxomoriddi ocoOGIMBOCTI
Bi3yasiB. 3HAY€HHs Bi3yaJbHOI PENMpPE3eHTATUBHOI CUCTEMH JIOAMHH B TMPOIECI
oTpuMaHHs i1H(MoOpMaIii Ta PO3BUTKY IHUCKPETHOI PENPE3CHTATUBHOI CHUCTEMH
(JTOr1YHOTO OCMUCIIEHHSI Martepiaiy), iX B3aeMo3B’s130K. OCOONIMBOCTI OpraHizailii
HaBYaHHS 3 BpPaxyBaHHSIM MOJKJIMBOCTEH PO3BUTKY BI3yaldbHOI Ta IJUCKPETHOT
penpe3eHTaTUBHOT CUCTEMHU TIij] 4ac BUBYECHHS Teorpadii.

Tema 4.3 Ilam'amo

[ToHsATTS Mpo maM'ssTh. 3HAYCHHS TTaM'SITi B )KUTTI Ta TISTIBHOCTI JIFOIMHH.

Teopii mam'siti B mcuxosnorii. ®izionoriuna, ¢izuyHa Ta OioxiMiyHa Teopii
naM'saTi.

OcHoBHi Buam mam'sati. Kiacudikamis Bumie mam'sti. Ilcuxomoriuna
XapaKTepUCTHUKA BUIIB MTaM'ATi.

[Mpouecu mam’siti. OCHOBHI BHAM 3amam'siTOByBaHHS. YMOBH €()EKTHBHOTO
3anamM'siTOBYBaHHS.

BinrtBoproBanHs. Bunu BinTBOproBaHHsA. 30epekeHHS Ta 3a0yBaHHsS. 3aKOHU
30epekeHHsI Ta 3a0yBaHHS.

[HauBITyaIbHI OCOOIMBOCTI 1 TUITM TIaM’ SITi.

Tema 4.4 Mucnenns.
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[lonsatrs mnpo  mucieHHs. OCHOBHI  XapaKTEPUCTUKH  MHCICHHS.
B3aeMo3B's130k MucieHHss Ta MoOBH. Di310J0T1YHI OCHOBH MUCHEHHS. DyHKIIIT
mucaeHHs. [lpobnema "MucneHHs TBapus'..

Jloriuni opmu mucnenns. [lousTTs, ix Buau. [IpaBuiia BU3HaUYEHHS MOHSTh.
Cymxenns. Buau cymkeHb. Y MOBUBOIM, BUJIM YMOBUBO/IIB.

OyHKI[IOHAJIBHO-OMEepalliifHa cTopoHa MucieHHs. Po3ymoBi omepamii Ta ix
MICUXOJIOT1YHA XapaKTepUCTHKA.

Bunu mucnenns. [Icuxonoriyna XxapakTepucTUKa BUI1B MUCIEHHS.

[HnuBinyanbHl BIAMIHHOCTI Yy MMCIIEHHI JIIOAMHH. SIKOCTI MUCIEHHs. Tumnum
mucieHHs. [IpobieMa 1arHOCTUKH PIBHS 1HTEJNEKTYaIbHOT'O PO3BUTKY JIOJUHHU.

OcHoBHI eTanu (OpMYBaHHSI MUCIICHHS.

Tema 4.5 Yaea

[lousaTrs npo ysBy. OCHOBHI BIAMIHHOCTI ysiIBU Bil oOpa3iB mam'siTi Ta
cupuHATTS. Ponb ysBu B KUTTI moauHd. OcHOBHI QyHKIIT ysiBU. D131070T14HI
OCHOBH YSIBU. YsIBa Ta OpraHiuHi MPOLECH.

Knacudixaris BuniB ysiBH.

AHaNTITUKO-CUHTETUYHUM XapakTep 3aco0iB ysBU. [HAMBIAYyanbHI 0COOIUBOCTI
ySIBU JTFOJIUHU.

3aranbHe YABIECHHS MPO TBOPUICTh. KpeaTuBHICTS.

Po3ain 5. ETanu Ta YMHHUKHA PO3BUTKY 0COOMCTOCTi B OHTOTreHe3i

Tema 5.1 3akonomipnocmi ncuxiuno2o po3eumkKy ma Qopmyeanns
ocodoucmocmi

AHani3z mpoOJieMH TICUXIYHOTO PO3BUTKY. I[IWTaHHS TIpO CHiBBIAHOIICHHS
O10JIOT1YHOTO 1 COLIAJIBHOTO BIUIUBY Ha TCUXIYHHUM PO3BUTOK Ta (HOpPMYyBaHHS
0COOUCTOCTI.

Po3BUTOK MIOMMHM SK MPOIEC OBOJOMIHHS COIIAIbHO-ICTOPHYHUM JOCBIIOM.
[cTOpuKO-Ky/IbTYpHA  TEOpIS  PO3BUTKY  BHINMX  NCUXIYHUX  (QYHKIIIH
JI.C. Burorcbkoro. OCHOBH1 3aKOHH IICUXIYHOTO PO3BUTKY TUTHUHHU.

[IpobGmema cmiBBiIHOIICHHS NPOILIECY PO3BHUTKY 1 HaBuaHHA. [IOHATTS Tpo
PiBEHb aKTYyaJbHOTO PO3BUTKY Ta 30HY HaOIUKIOTO PO3BUTKY.

[Tonstrss BikoBoro mepioxy. Kpurepii NCHUXIYHOTO PO3BUTKY; COIllaTbHA
CUTYyallisl PO3BHUTKY, MPOBIAHUN BHUJA iSJIBHOCTI, BIKOBI HOBOYTBOPEHHS, KPHU3H
PO3BUTKY, 3aKOH 4YEPryBaHHS pI3HUX THUIIB AisuibHOCTI. OCHOBHI JiHII Ta
HAIMpPSIMKH TICHXIYHOTO PO3BUTKY: PO3BHTOK OCOOMCTOCTI Ta IMi3HABAJIBHOI chepu.
BikoBa mepioguzaliis NMCHXIYHOTO PO3BHTKY AUTHHUA. MeXaHi3M 3MiHH BIKOBHX
nepioJIiB.

Tema 5.2 Icuxiunuii po36umox OumMuHu 6i0 HAPOOHCEHHA 00 WKOIU

Cy4acHi MCHUXOJIOTI MPO BaXKIWBICTh MPEHATAIBHOTO TEPIOAY Y PO3BUTKY
TUTUHU. HapokeHHs SIK HOBHM SIKICHUM €Tarl >KUTTS.

Ilepiong HoBoHapomxkeHocTi. be3ymMoBHI pediiekcu Ta iX 3HAYEHHS JUIs
po3BUTKY auTuHHU. "Kommuiekc TmokBaBlEHHS" — 3aBEpIICHHS MEploay
HOBOHAPOJI?)KEHOCTI.

CouianbHuii Ta €MOLIMHUNA pO3BUTOK JAUTHUHU MEPUIOTO POKY KUTTS.
ComianpHa cuTyallisi PO3BUTKY '"MaTtu-AuTUHA", MPOBIAHUM BHUI IISUIBHOCTI.
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Po3BuTOK oOpleHTalii B OTOUyrouOMYy cepenoBuill. DopmyBaHHS CIOCOOIB
CHUIKYBaHHS 3 I0POCIUMU.

[IcuxonoriyHi 0coOIMBOCTI PO3BUTKY JUTUHU Bin 1 10 3 pokiB. BUHUKHEHHS
HOBOI collajdbHOI cuTyaulli po3BUTKY. Po3BUTOK mnpeameTHoi rpu. PozymoBuii
po3BUTOK quTHHU. [lepenymoBu hopmMyBaHHS OCOOUCTOCTI.

Kpu3za 3-x pokiB XUTTA ii IPUUUHHU, TPOSBU Ta MIISAXH MOAOJAHHS.

[IcuxonoriyuHa XapakTepUCTHKa JAOUIKUIbHUKA. [IpoBigHA pPOJB CHOXKETHO-
POJILOBOT TPU B TICUXIYHOMY PO3BHUTKY JIOIIKIIbHUKA. BIUIMB rpr Ha eMOIIIHHY Ta
BOJILOBY chepy BuHUKHEHHS i€papXii MOTUBIB. PO3BUTOK Mi3HABaJIbHUX MPOIIECIB.

dopmyBaHHSI BHYTPIITHBOI 0COOMCTOT CaMOOIIHKK. OBOJIOIHHS COIIaIbBHUMHU
HOpMaMu. BUHUKHEHHS COBICTI.

CyTHICTh Ta KOMIOHCHTH TOTOBHOCTI IUTUHU JI0 HABYAHHS B IIKOJII.

Tema 5.3 Illcuxonozia mo100ui020 wikonapa

CorianpHa cUTYyalliss PO3BUTKY AUTHHH, IO BCTymuia jo Imkoym. [IpobGiaemu
ajanTallii mepuoKJIaCHUKIB 10 HABYaHHS B IIKOJII.

HapuanbHa AiSBbHICTE SK NMPOBIIHUA BUA AISUTBHOCTI MOJIOAIIMX IIKOJISPIB.
IleHTpanbHi HOBOYTBOPEHHSI CBIIOMOCTI B MOJIOAIIOMY IIKUIBHOMY  BIIIL.
Oco06MBOCTI HaBYAJIBbHOI MOTHUBAIIT MOJIOJIIINUX IITKOJISPIB.

I'pa 1 11111 BUAM AISTBHOCTI B MOJIOAIIOMY IITKUIBHOMY BiITl.

PozymoBuii po3BUTOK Mojoamioro mkojsipa. OcoOmmBocTi  (HOpMYyBaHHS
IHTEJNEKTyaJIbHUX TpolieciB. [laM'aTh MOJTOAIIOr0 MIKOJISAPA, MUIAXHU MiJABUIIEHHS 11
edexTuBHOCTI. OCOOIMBOCTI YSBU Ta yBaru.

ComianbHa )KUTTS MOJIOAIIOTO MmKoJsIpa. CHiiKyBaHHs 3 0aTbKaMU Ta HIIMMU
nopociiuMu. Ponb ocoOuCTOCTI BUMTENsl Y HaBYaHHI Ta BUXOBAHHI MOJIOJIIOTO
mkossipa. OcoOJIUBOCTI CIUIKYBAHHS 3 OAHOJIITKAMH.

OcoOucTiCTh AUTUHM MOJOAINIOTO MIKUTBHOTO BiKy. OCOOJIMBOCTI PO3BHUTKY
camocBinoMocTi. CtateBa imeHTHdiKalis. Po3BuTok mouyTTiB. OCcOOIMBOCTI BOII.
dopmyBaHHS COIIATbHOT AKTUBHOCT1 MOJIOIIIOTO IITKOJISIPA.

[HaMBITyanbHI BIIMIHHOCTI B MOJIOAIIOMY IIKUIBHOMY BIITI.

Tema 5.4 Ilcuxonozia nionimka

CorianpHa cuTyallisi po3BUTKY B MiuTiTKOBOMY Billl. "IlogyTTs mopocmocti" —
IIEHTPaJIbHE HOBOYTBOPEHHS CBIIOMOCTI y MNIITKOBOMY BiIll. Kpu3oBuii xapakrep
MiJTITKOBOTO TepioAy. 3aco0u MOMEePeKEHHS Ta TOI0JIAHHS KPU30BUX SBUIII.

XapakTepuCTHUKa TCHUXOJIOTIYHUX OCOOIMBOCTEH OCOOHMCTICHOTO PO3BHUTKY
MiUTITKIB. [HTUMHO-OCOOMCTICHE CHUIKYBaHHS 3 OJHOJITKAMH SK TIPOBigHA
isuTbHICTE TiTiTKoBOrO BiKY (J. b. Enpkonin).

Oco0MMBOCTI CHUIKYBaHHS ITIIITKIB 3 CTAPIIMMH Ta OJTHOJITKAMHU.

OcoOMMBOCTI TICHXIYHOTO PO3BUTKY B mimiiTkoBoMy mepioni. [lorpeboBo-
MoTuBamiiiHa cdepa mimritka. CaMOCBIZOMICT Ta CAaMOBHUXOBAHHS ITi/IJTITKA.
dopMyBaHHS CBITOTJISAY MIAJITKA, MOPATBLHOTO CAMOCBIJOMOCTI 1 TIParHEHHSI 10
CaMOBHMXOBaHHS 1 CAMOOCBITH.

[Ti3HaBasibHUM po3BUTOK MiJITKa. [IIKUIbHA HEYCHINIHICTh: MPUYUHU HEBJAY,
HUIAXH  TIABUINEHHS  €(eKTUBHOCTI HABYaHHA. THIIOJOTIA  IEJaroriyHuX
KOH(JTIKTIB.

[TaTtonoriuyHi mopyiieHHs MOBEIIHKU 1 PO3BUTKY B MiJJIITKOBOMY BIII.
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[Tlinmitok B cywacHii exkoHOMIiuHiM cutyanii. llepenymoBu mnepexonmy 1o

IOHAI[LKOT'O TIEPIOY.

Tema 5.5 llcuxonozia paunsvoi wHocmi
IOHicTh gk eTan )KUTTEBOTO NUIAXY JOoAWHU. ColiajibHa CUTYallisl pO3BUTKY Y
roHanTBi. BikoBa ctparturpadis (M.Min) ta Buau cycniibcTBa. (OcCoOOIUBOCTI
CIUIKYBaHHS IOHAKIB 3 CTAPLIMMU B YMOBaXx NMpedirypaTUBHOrO CyCIUIbCTBA.
Kpurepii BuIUIeHHS IOHABKOrO BIKY — Mojofumoro i crapumoro. Hose
MOJIOKEHHSI B CUCTEM1 CYCHUIbHUX BIAHOCHH. [IparHeHHs 10 camMOBH3HAa4YEHHS.
(HaByanbHO-TIpO(eciitHOT
OPOBITHOT  JISJIBHOCTI B IOHalbkoMmy  Biui. LleHTpanbhe
HOBOYTBOPEHHSI BIKY — MOTpeba caMOBH3HAUYECHHS.
Po3BuTOK mMi3HaBaNbHUX 1 MPOQEciiHUX IHTEpeciB, BUPOOICHHS LIHHICHUX
opieHTalli, (OpMyBaHHS 1 PO3BUTOK MaTepialicTUuHOro cBitorisany. IloGynosa

Ponb  cycnuibHO-KOpPHUCHOI  Tpail

KUTTEBUX TUJIAHIB 1 BUOIp mpodecii.

TISTTBHOCT1)  SIK

[ICUXOJIOTIYHE

Po3BuTOK emotiiii 1 BOi, TBOPUOT aKTUBHOCT1 B IOHAIIbKOMY Billi. CekcyanbHui

PO3BUTOK.

[TepeaymoBu miepexoy 10 HOBOTO BIKOBOMY MEPIOy.

6.2. CTpykTypa Ta 00CSI HABYAJIbHOI JUCUMILTIHU

KinbkicTh roann

Jdenna ¢popma

3aouHa popma

y TOMY YHUCJTi

Yy TOMY YHCJTi

Ha3zeu
po3aiJiB i TeM o | .- . - . . i
5| 5| 2| | & 5| 5| 2| ¢ H
A 2| < o= = N R T =
@) Q o o < o O o o <
» | BB | O » B BE| ¥ |0
Po3zain 1. Beryn 1o nenxosorii
Tewma 1. 1 3aranpHa xapakTepucTUKa 3 S 7
TICUXOJIOT'11
Tewma 1.2 Tlpenmer ncuxomnorii 10 2 |1 7

Poznin 2. OcoOUCTICTh: CYTHICTb,

CTPYKTYpa, BIIACTUBOCTI, IPOSIBH

Tema 2.1 OcoOHUCTICTH 9 2 2 5
Tema 2.2 EMOIINHO-BOJIBOBI

) i 9 - 21215
BJIACTUBOCT1 OCOOMUCTOCTI
Tewma 2.3 Cxiransi iHAUBITyaTbHI

) X 10| 2 | 2 6
BJIACTUBOCT1 OCOOMUCTOCTI
Tema 2.4 JlissnbHICTb, Ta CITUIKYBaHHS

A y 13| 3 | 4 6

JIIOIUHA

Posznin 3. [lcuxomoris rpym Ta

0COOHMCTOCTI B Tpymi

Tewma 3.1 Tlcuxonorist rpyn 11 ]2 | 2 7
Tema 3.2 OcoOuctictb B TpyIll

: o 12 | 3 | 2 7
MiKOCOOHUCTICHI CTOCYHKH.
Tewma 3.3 Arpecis Ta KOHQIIKTH 11 2 | 2 7
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Posnain 4. [1isHaBanbHa QISJIBHICTD JIOOUHA

Tema 4.1 VBara 6 - 1 5
Tema 4.2 BiquyTTs Ta cnpuiiMaHHs 8 121 5
Tema 4.3 Ilam'aTh 9 2 | 2 5
Tema 4.4 Mucienns 11 | 3 | 3 5
Tema 4.5 VsaBa 9 - 1|26

Po3nin 5. ETanu ta yuHHUKY pO3

BUTKY OCOOHUCT

OCTI B OHTOT€HE31

Tema 5.1 3akoHOMIpHOCTI

MICUXIYHOT'O PO3BUTKY Ta 8 1 2|1 5
dbopmyBaHHS 0OCOOUCTOCTI JIFOJUHU

Tema 5.2 Ilcuxoiioris JUTUHH Bl 8 9 1 5
HAPOJPKCHHS JI0 IIKOJIN

Tema 5.3 Ilcuxomorisa MOJIOIIIIOTO 7 i 2 5
HIKOJIsIpa

Tema 5.4 Ilcuxonoris migIiTKa 11| 3 | 2 6
Tema 5 .5 Ilcuxooris paHHbBO1 10212 6
IOHOCTI

Ycboro roaun 180 | 32 | 34| 4 | 110




Temu JeKmiliHUX 3aHATH

16

KiabkicTh rogun

Ha3ssu po3aiiais i Tem JleHHa 3ao4yHa
dbopma dbopma
Po3zain 1. Beryn 1o nenxosorii
Tema 1. 1 3aranpHa XapakTepUCTHKA MCUXOJIOT1i -
Tewma 1.2 TlpenmeT ncuxomnorii 2

Po3ais 2 OcoOuCTiCTh: CYTHICTH, CTPYKTYPA, BJACTHBOCTI, IPOSIBH

Tema 2.1 OcoOucTICThL 2
Tema 2.2 EMOIIMHO-BOJIBOB1 BJIACTUBOCTI OCOOHMCTOCTI -
Tewma 2.3 CxiiaiHi iHAMBIYyaJIbHI BIACTUBOCTI OCOOUCTOCTI 2
Tema 2.4 J{isUIbHICTD, TOBEJIIHKA Ta CIJIKYBaHHS JIIOJIUHU 3

Posaia 3. IlcuxoJioris rpyn Ta 0COOMCTOCTI B rpymi

Tema 3.1 Ilcuxonoris rpyn 2
Tewma 3.2 Ocobucticth B rpyIi. MibXKOCOOUCTICHI CTOCYHKH. 3
Tema 3.3 Arpecis Ta KOHQIIKTH 2
Po3ain 4. Ili3HaBajibHA TiAJIBHICTD JIOAUHA
Tema 4.1 YBara -
Tema 4.2 BiguyTTs Ta cipuiiMaHHS 2
Tema 4.3 Tlam'sTb 2
Tema 4.4 Mucnenss 3

Tema 4.5 VsaBa

Po3ain 5. ETanu Ta YNUHHUKH PO3BUTKY OCOOMCTOCTi B OHTOI'€H

e3i

Tema 5.1 3aKOHOMIPHOCT1 ICUXIYHOTO PO3BUTKY Ta (OPMYBaHHS

0COOHMCTOCTI JTIOAUHU 2
Tewma 5.2 Tlcuxomorist AMTUHU BT HAPOHKEHHS J10 IITKOJIN 2
Tewma 5.3 Tlcuxosorist MOJIOIIIOTO MIKOJIspa -
Tema 5.4 Ilcuxosorid miriTka 3
Tewma 5.5 Tlcuxomorist paHHBOT IOHOCTI 2
Ycboro roauH 32

Temu NPAKTUYHUX 3AHATH

KutekicTs roauu

Nez\nm Jlenna 3aouyHa
dbopma dbopma
Po3ain 1. Beryn mo nenxosorii
1. Tema 1. 1 3aranpHa XapakTepUCTHKA TICUXOJIOT 1 5

Tewma 1.2 IlpenmeT ncuxoorii

Po3aia 2 OcoOuCcTicTh: CYTHICTDH, CTPYKTYPA, BJACTHBOCTI, POSIBH

2. Tema 2.1 OcoOucTIiCTh 2
3. Tema 2.2 EMOIIIHO-BOJILOBI BIIaCTUBOCTI 0COOMUCTOCTI 2
4, Tema 2.3 CxitaaHi iHAUBIyadbH1 BIACTUBOCTI 5

0co0ucCTOCT1
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5. Tema 2.4 J{isUIbHICTD, TOBEIHKA Ta CIUJIKYBaHHS JIIOJIUHU 2
6. Tema 2.4 J{isUIbHICTD, TOBEIHKA Ta CIIUJIKYBaHHS JIOJIUHU 2
Posaia 3. IlcuxoJioris rpyn Ta 0COOMCTOCTI B rpyImi
/. Tewma 3.1 Ilcuxonoris rpyn 2
8. Tema 3.2 Ocobucrtictb B rpymi. MIiKOCOOHUCTICHI 9
CTOCYHKH.
Q. Tema 3.3 Arpecis Ta KOHDIIKTH 2
Po3aia 4. IlizHaBajabHa TiAJIbHICTD JJIOAMHHA
10. Tema 4.1 YBara
) . 2
Tema 4.2 BiguyTTs Ta COpUiiMaHHS
11. Tema 4.3 Ilam'aTb 2
12. Tema 4.4 Mucnenss 2
13. Tema 4.4 Mucnenss 9
Tema 4.5 VsBa
Po3aia 5. ETanu Ta YNHHUKH PO3BUTKY 0COOMCTOCTIi B OHTOTreHe3li
14. Tema 5.1 3akOHOMIPHOCTI TMCHUXIYHOTO PO3BHUTKY Ta
dbopmMyBaHHS 0COOUCTOCTI JIFOJUHU 2
Tewma 5.2 Tlcuxomnorist AMTUHU BT HAPOHKEHHS J10 IITKOJIU
15. Tewma 5.3 Tlcuxomorist MOJIOIIOTO MIKOJIsIpa 2
16. Tema 5.4 Ilcuxosorid mimuriTka 2
17, Tema 5.5 Tlcuxomorist paHHBOT FOHOCTI 2
Ycboro roau 34

CamocTiiiHa po0oTa

KinpkicTs TO1HH

HazBu po3ainis i Tem Henna | 3aouna
dbopma | dopma
Po3ain 1. Beryn 1o nenxosorii
Tema 1. 1 3aranpHa XapakTepUCTHKA MICUXOJIOTIT 7
Tewma 1.2 IlpenmeT ncuxosorii 7

Po3aia 2 OcoOucTicTh: CYTHICTH, CTPYKTYPAa, BJACTHBOCTI, IPOSIBH

Tema 2.1 OcoOuUCTICTB 5
Tema 2.2 EMOI111i1HO-BOIBbOB1 BIIACTUBOCTI OCOOHMCTOCTI 5
Tema 2.3 CxutajiHi iHAUBITyalIbHI BIACTUBOCTI OCOOMCTOCTI 6
Tema 2.4 J{isuIbHICTD, TOBEIHKA Ta CIIJIKYBaHHS JIIOIHHH 6

Po3aia 3. [lcuxoJiorisa rpyn Ta 0co0MCTOCTI B rpymi

Tewma 3.1 Tlcuxomnoris rpyn 7
Tema 3.2 OcobucticTh B rpymi. Mi0COOUCTICHI CTOCYHKH. 7
Tema 3.3 Arpecis Ta KOHQIIKTH 7
Po3aia 4. IlizHaBa1bHA AiVIBHICTH JJIOJUHHA
Tema 4.1 YBara 5
Tema 4.2 BiguyTTts Ta cipuiiMaHHs 5
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Tema 4.3 ITam'saTh 5
Tema 4.4 Mucnenss 5
Tema 4.5 VsiBa 6
Po3aia S. ETanu T4 YNHHUKH PO3BUTKY 0COOMCTOCTI B OHTOIeHe3i

Tema 5.1 3aKOHOMIPHOCT1 ICUXIYHOTO PO3BUTKY Ta (P OPMYBaHHS 5
0COOMCTOCTI JIOAUHU

Tema 5.2 Tlcuxonoriss JUTUHYU BiJ] HAPOHKEHHS A0 IIKOJIH 5
Tema 5.3 Tlcuxomorist MOJIOJIIOTO MIKOJIsIpa 5
Tema 5.4 Ilcuxonoris miyIiTKa 6
Tewma 5.5 Tlcuxomnorist paHHBOT FOHOCTI 6
Ycboro rogud 110

7. PexomeHnnoBaHi qkepesia ingopmanii

OcHoeHi:

1. AnydpieBa, H. M. CorianpHa 1CUXO0JIOTis: HaBY. TOCIOHUK JJIsL CTY/. BUIIL.
HaBy. 3aki1. / H. M. Anydpiesa, T. M. 3eninceka, H. O. €pmakona. — K. :

Kapagena, 2009. — 215 c.

2. BikoBa Ta menaroriyHa TCUXOJIOTiS: HaBY. MOCIOH. JIJIi CTYJ. BHWII. HaBY.
3aknazaiB / 3a pea. O. B. Ckpunuenka. — K. : Kapasena, 2007. — 399 c.
3. Kyrimenko B. Il. BikoBa Ta nemaroriuia nmcuxoJjorisi: HaB4. MOCIOHUK JJIs
ctyn. Buml. HaBy. 3aknamiB / B. I1. Kyrimenko. — K. : Llentp yu6oBoi siteparypu,

2010. - 125 c.

4. Maxkcumenko, C. [I. 3araipHa TICHXOJIOTis: HaBY. MOCIOHMK JJISl CTY/. BHIII.
HaBy. 3aki1. / C. [I. Makcumenko. — K. : IlenTp yuboBoi miteparypu, 2008. — 271 c.
5. Mockanenko, B. B. CortianpHa cuxomaoris: miapyd. Ui CTYI. BHII. HAaBY.

3aki. / B. B. Mockanenko. — K. : IleaTp yu6oBoi siteparypu, 2008. — 687 c.
6. Op6an-JlemOpuk JI. E. Comiansna ncuxomnoria: [igpyunuk: ¥V 2 ku. / JLE.

Op6an-Jlemopuxk - K.: JIu6ins, 2005. - 576 c.

7. TlaBenkiB P. B. JluTsua nmcuxosoris : HaBY. Moci0. IJIi1 CaMOCTIHHOT poOOTH
crynentiB / P. B. IlaBenkis, O. I1. Hurumano. — K. : AkagemBuaas, 2011. — 376 c.
8. IlaBenkis, P. B. 3aranpHa ncuxonoris: MiApyYHUK ISl CTY/. BUII. HABY.

saknaniB / P. B. IlaBenkis. — K. : Konmgop, 2009. — 570 c.

9. TMomimyk B. M. BikoBa i nmegarorigyda mcuxoJoTis : HaB4. MOCIOHUK IS
cTyn. Buml. HaBd. 3akianiB / B. M. [lommyk. — Cymu : YHiIBepcUTETChKA KHUTA,

2010. - 351 c.

10. Capumna M. B. BikoBa mncuxoJoris : HaBdY. IMOCIOHMK JUIS CTY. BHII. HAaBY.
3akn. / M. B. CaBuun , JI. I1. Bacunenko. — K.: Axkagemsuaas, 2009. — 359 c.

11. Capumn, M. B. 3arambHa IICHXOJOTiS: HaBY. MOCIOHWK JJIS CTY/A. BHII.
HaBu. 3akiuaznis / M. B. CaBunn. — K. : AkagemBuaas, 2011. — 464 c.

12. Tpodimor O. JI. Tlcuxonoris : migpyunuk / FO. JI. Tpodimos, B. B.
Pubanka, Il. A. T'onuapyk, M. I. AnekceeBa, T. C. Kupunenko. — K. : JIuOinp,

2008. - 560 ¢

[ooamxkosi:
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1. Axkuentyamii  xapaktepy. Xpecromatis /[yknaa. B.C.I'pymko]. —
Tepuonins : Acton, 2008.— 350 c.

2. Aiicmontac b. b. O6mas ncuxonorus: Cxemsl u Tecthl./ b. b. AiicmoHTac —
M.: U3n-Bo BJIAJIOC-ITPECC, 2003. — 288 c.

3. bemmincekuit O. I. Tlcuxomoriuni o0coOJMBOCTI opraHizaili HpPOBIAHOT
MisIbHOCTI NMULIITKIB : HaBy. 1oci0. / O. I. bemxmnacexuii, B. O. beaniHCbknii. —
Cymu : Bun-so CymITY im. A. C. Maxkapenka, 2011. — 136 c.

4. Bopuurecokuii, M. 1. Jlopora 1o ce6e : Bix 0cHOB Cy6'€KTHOCTI 10 BEepIIHH
nyxosHocTi / M. M. Bopumeschkuii. — K. : AkanemBunas, 2010. — 413 c. .

5. Bapiii, M. 1. Ilcuxomorist ocobuctocti [TekcT] : HaB4Y. MOCIGHUK MM CTYL.
BMIN. HaBu. 3aki. /M. M. Bapiit ; MOH Vkpainu, JIbBIBCBKHI J€pXK. YH-T
BHYTpilHIX cupas. — K. : Lentp yubooi nitepatypu, 2008. — 591c.

6. Bunpa O. I'. BikoBa Ta nejaroriyHa ncuxoJorisi : HaBY. MOCIOHUK IS CTY/I.
Buill. HaBd. 3akyaniB / O. I'. Buapa. — K. : llentp yuboBoi miteparypu, 2011. — 111
C.

7. Bomsuceka, O. B. ComiampHa mncuxoisorigs [TekcT]: HaB4. IOCIOHHK
/ O. B. Bonsuceka, A. M. Hikomaescrka. — K. : 3manns, 2008. — 275 c.

8. T'ame3o M. B. Artmac mo ncuxojioru / M. B. I'ame3o, 1. A. Jlomamenko. —
M. : Ilegarornueckoe o6mectBo Poccun, 2004. — 276 c.

9. Hanmmok, [. B. ETHiuHa mncuxosioris sK Trajly3b HayKOBOTO 3HAHHSI:
ictopuko-teopernunnii BuMip / 1. B. Jlanumiok. — K.: Cammir-Kuura, 2010.— 43 1c.

10. lomuucbka, JI. B. Ilcuxosnoris koHGIIKTY: HaBY. TOCIOHUK JIJIS CTYH. BHIIL.
HaBu. 3aknaniB / JI. B. Jlomunceeka, JI. I1. Martam-3asu. — K. : Kapasemna, 2010. —
303 c.

11. XKutreBi nomaranHs ocobuctocti 3a pena. HO.ILMwuponuuk. — K. :
[Tenaroriuna mymka, 2007. — 452c.

12. Unwun E. I1. Tlcuxonorust mist nenaroros / E. I1. Uneun. — CII6. : ITutep,
2012. — 640 c.

13. Inpina, H. M. 3arampHa IICHXO0JOTId B €K3aMEHALIHHUX MHTAHHAX 1
BIJIMOBIISIX: HaB4Y. TMOCIOHWK JJIs CTyHA. BUII. HaBy. 3akianiB / H. M. lipina. —
Cywmu : YHiBepcuTeTchka kaura, 2009. — 238 c.

14. Kupunenko, T. C. Ilcuxomoria: emormiiiHa cdepa 0OCOOMCTOCTI: HaBY.
nociOHuK nyst ctya. Buml. Hapd. 3aki. / T. C. Kupunenko. — K. : JIuGins, 2007. —
254c¢. : 1m.

15. Tlonimyk B. M. Kpuza 17 pokiB sk nepexiaHuii mepio Bij MiAIITKOBOTO Ta
foHanbkoro BiKy (miBuara) / B. M. Ilomimyk // IlpakTtuyHa mcuxonoris Ta
comianmsHa podota. — 2011. — Ne 11. — C. 16-20.

16. Tlomimyk B. M. Kpusu 13 pokiB: deHomeHomoTis, TpodIeMu
Momnorpadis. / B. M. Tonimyk. — Cymu: YHiBepcuTeTchka kaura, 2006. — 187 c.

17. Tlcuxomnorist ciM'(: HaBY. MOCIOHKUK ISl CTYyJl. BWIIl. HABY. 3aKJajiB / 3a 3ar.
pen. B.M.Ilonimyxka. — Cymu : YHiBepcuretrchka kaura, 2009. — 281 c.

18. Paiic @. [Icuxomorus MOIPOCTKOBOTO U IOHOIIECKOTo Bo3pacta / @. Paiic,
K. Honmxun. — CIIO. : ITutep, 2011. — 816 c.

19. Caiitapmu, 1. A. KynbTypa MiKOCOOHMCTICHHX CTOCYHKIB: HaBY. MOCIOHUK
/1. A. Caiitapmu. — K. : AkagemBuaas, 2007. — 239 c. —
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20. Tutapenko, T. M. XXuTTecTilKiCTh OCOOMCTOCTI : collialibHa HEOOXIMHICTh
ta 6esneka / T. M. Tutapenko, T. O. Jlapina. — K. :, 2009. — 76 c.

8. IncTpymeHTH, 00,12 IHAHHA Ta NPOrpaMHe 3ade3nevYeHHs,
BUKOPHUCTAHHS SIKUX Nepeadadyae HaB4YaJIbHA IMCUMILTiHA

Hopmartushi nokymentu MOH Ykpainu
[ligpyyHuKH 3 ICUXOJOTIi AJI CEPEHBOT Ta BUIIOI IITKOJ1
[IpakTuKymMH 3 ICUXONOT1i
CnoBHUKH Ta EHUUKIONEAIT 3 ICUXOJIOT1i
[Ipenmerna HaouHICTh — MyJsk1 OynoBu HC, npeamern no0yty
300paxyBajibHa HAOYHICTh — CXEMU Ta TAOJIUIII
Aynio HAaOYHICTh
Bineo Hao4HICTE
. ®parMeHTH HaBYaJbHUX 3aHATH B CEpeAHIN Ta BULIIN HIKOJI
10 MynbTUMEIHHI TIpe3eHTallil
11.Cuenapii AUI0BHX Ta POIBOBUX IrOp
12.Po3naTkoBuil MaTepian 3 MCUXOAIarHOCTUIHUX METOIUK
13.TectoBi 3aBaHHS AJIsI KOMIT FOTEPHOT'O KOHTPOJIIO

CoNoOk~ONE
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