
Програма Навчального візиту 9-19 листопада 2024 Білосток

9.11.2024 Субота

11:00-15:00 Приїзд до Білостоку
15:00 - 16:00 - Обід
16:00 - 19:00 Інтеграційна зустріч з координаторами проєкту, представниками фундації,
волонтерами. Вступ – презентація програми STP. Презентації учасників. Заповнення
опитувань.
19:30 - 20:30 вечеря

10.11.2024 - Неділя

08:30 - 09:15 Сніданок
09:30 - 13:00 Воркшоп «Емоції, інтеграція, утворення команди». Психологиня Марина
Лещевська
13:30 - 14:30 - Обід
15:00 - 17:00 - воркшоп «Управління соцмережами – важливий елемент діяльності
громадських організацій». Наста Суханосік та Вольга Філімонава
17:15 - 18:30 - «ХХ століття в історії Центрально-Східної Європи. Сторіччя боротьби за
волю». Зустріч і дискусія за участю діяча руху «Солідарність», істориком, професором
Білостоцького університету Алєг Латишонак
19:00 - 20:00 вечеря

11.11.2024 Понеділок

08:30 - 09:00 Сніданок
10:00 - 11:30 Екскурсія по Білостоку з гідом
12:00 - 12:30 Участь в урочистостях з нагоди Дня Незалежності
13:00 - 14:30 «Структура та завдання місцевого самоврядування в Польщі»
Презентація теоретичних питань щодо місцевого самоврядування в Польщі проф.
права Університету в Білостоці Малґожата Венцлік.
15:00 - 16:00 - Обід
16:30 - 18:00 Зустріч з Наталією Стєшенко - білостоцьким координатором Великого
Оркестру Різдвяної Допомоги та членами Молодіжної Ради Білостока.
19:00 - 20:00 вечеря

12.11.2024 Вівторок

07:30 - 08:30 Сніданок
09:00 - 10:30 «Подолання бар'єрів». Дискусійна зустріч учасників програми з України та
учнів 4-х класів V ліцея м. Білосток. Знайомство та встановлення контактів, боротьба зі
стереотипами.



11:30 - 12:30 «Місцеве самоврядування – влада, наближена до людей». Завдання мерії
Білостока та їх виконання через делегування та спільне виконання з місцевим
суспільством. Зустріч з представниками мерії міста Білосток.
13:00 - 14:00 - «Співпраця органів місцевого самоврядування з громадськими
організаціями: публічні консультації, партиципаторний бюджет та залучення громадян
до прийняття рішень з громадських питань. Громадський контроль та моніторинг
діяльності державного управління». Представлення питань щодо співпраці неурядових
організацій з місцевою владою. Зустріч з головою Фундації SocLab Катажиною
Штоп-Рутковською.
14:30 - 15:30 - Обід
16:00 - 17:30 «Вільні ЗМІ у боротьбі з диктатурою». Питання свободи преси, роль ЗМІ в
розбудові громадянського суспільства. Зустріч з керівництвом Радіо Рация.
18:30 - 19:30 вечеря

13.11.2024 Середа

07:00 - 07:45 Сніданок
08:00 - 08:45 Переїзд до Ґрудека (Городка)
09:00 - 10:00 «Розвиток місцевого самоврядування на околицях ЄС» Презентація
діяльності сільського самоврядування на польсько-білоруському пограниччі. Зустріч з
війтом гміни Ґрудек (Городок) Вєславом Кулєшою.
10:00 - 11:00 - «Культура близька до людей» Презентація діяльності місцевого
культурного закладу в сільській гміні на польсько-білоруському кордоні, презентація
мультикультуралізму регіону. Зустріч з директоркою Гмінного Центру культури в Ґрудеку
(Городку) Маґдою Лотиш.
11:00 - 11:45 переїзд до Білостоку
12:00 - 13:00 «Державне управління та місцеве самоврядування. Діяльність і завдання
воєводської адміністрації». Зустріч з воєводою підляськім Яцеком Бжозовськім.
13:15 - 14:00 - Обід
14:30 - 15:30 - «Волонтерство — це круто». Зустріч з волонтерами Європейського
корпусу солідарності, розповідь про можливості.
16:30 - 18:00 - «Свобода преси як основа громадянського суспільства. Роль і значення
вільних ЗМІ (радіо) в ініціації та процесі соціальних змін». Місія суспільних ЗМІ у
збереженні ідентичності національних меншин Підляшшя. Відвідування Радіо Білосток.
18:30 - 19:30 вечеря

14.11.2024 Четверг

08:00 - 08:45 Сніданок
09:30 - 11:00 «ІІІ сектор у Польщі. Як громада впливає на місцевий рівень. Роль Центру
серед громадських організацій Білостока”
презентація питання діяльності та розвитку неурядових організацій в регіоні та Польщі
Представник Центру підтримки громадських організацій.
11:30 - 12:30 «Важливість співпраці місцевої влади та громадських організацій».
Приклади підтримки та соціальної активізації біженців з України представлення питань
діяльності та підтримки громадських організацій з боку місцевої влади. Презентація
хабу "Спільно", що працює в ЦАС
13:00 - 14:30 «Сучасна Європа. Quo vadis». Європейський Союз перед викликами та
загрозами. Зустріч із філософом, професором Білостоцького університету Малґожатою
Ковальською



14:30 - 15:15 обід
15:30 - 16:30 Професійна активізація людей з інвалідністю. Відвідування благодійного
магазину. Практичний приклад діяльності громадської організації по роботі з людьми з
інвалідністю Фонд «Ми для інших».
19:00 - 19:45 вечеря
21:00 - 00:00 «Студентські четверги»

15.11.2024 П'ятниця

07:30 - 08:15 сніданок
08:30 - 10:00 «Вступ до вищої освіти в Польщі» представлення питань, пов’язаних із
вищою освітою в Польщі, академічною незалежністю та додатковими можливостями
для студентів. Зустріч з керівництвом Білостоцького університету.
10:00 - 11:30 Відвідування нового кампусу, Природничого музею Білостоцького
Університету, представлення умов та можливостей розвитку для студентів у Польщі на
прикладі пропозиції ВНЗ
12:00 - 14:00 «Релігії Підляшшя» презентація мультикультуралізму регіону. Воркшоп
центру Л. Заменгофа.
14:30 - 15:30 обід
16:00 - 17:30 «Нічого про нас без нас - студентське самоврядування», презентація
діяльності студентського самоврядування, проектів та обсягу завдань. Представники
студентського парламенту Білостоцького університету.
18:00 - 19:00 вечеря

16.11.2024 Субота

08:00 - 08:45 сніданок
09:00 - 09:45 переїзд до Супрасля
10:00 - 12:00 Відвідування Музею ікони. Прогулянка по Супраслю представлення історії
міста та багатокультурної спадщини Підляшшя.
12:30 - 13:15 переїзд до Білосток
13:30 - 14:30 обід
15:00 - 17:00 Відвідування Музею Пам'яті Сибіру.
17:00 - 19:00 вільний час
19:30 - 20:30 вечеря

17.11.2024 Неділя

09:00 - 09:30 сніданок
11:00 - 13:00 Практичні питання проектної діяльності, частина 1. Практичний семінар з
написання проектів. Кацярина Кєйко, Ірина Гардзєй
13:30 - 14:30 обід
14:30 - 17:30 Практичний семінар з написання проектів. Кацярина Кєйко, Ірина Гардзєй
17:30 - 19:00 «Управління соціальними медіа – важливий елемент діяльності НУО»
Підсумок практичного впровадження, практичний семінар з ведення соціальних медіа
Настасся Суханосік, Вольга Філімонава
20:00 - 21:30 Прощальна вечеря



18.11.2024 Понеділок

07:30 - 08:30 сніданок
09:25 - 12:15 переїзд до Варшави
12:30 - 13:30 Прибуття в Moon Hostel, розміщення
13:30 - 14:30 обід
15:00 - 16:30 «Активізація української громади. Інтеграція та збереження ідентичності».
Відвідання Українського Дому у Варшаві, зустріч з координаторами Центру підтримки
та Українського жіночого клубу. Зустріч з представницею Фундації «Лідери Змін» та
Українського Дому
16:30 - 19:00 Оглядова екскурсія по Варшаві
19:30 - 21:00 Вечеря, вручення дипломів, опитування.

19.11.2024 Вівторок

07:30 - 08:00 сніданок
09:00 - 11:00 Сенат і Сейм. Діяльність законодавчих органів у Польщі.
12:00 - 13:00 Музей Фридерика Шопена у Варшаві. Самостійна екскурсія з аудіогідом
13:30 - 14:30 Музей Вільної Білорусі. Свобода та демократія – робота в будь-яких
умовах, презентація діяльності та підтримка демократії та свободи у Східній Європі.
Зустріч із Павлом Латушкою та Наталією Задзєрковською.
15:00 - 16:00 обід
18:10 - 18:10 роз'їзд учасників


